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Chères Berruyères, 
Chers Berruyers,

Depuis 2020, notre belle ville de Bourges est en pleine évolution. C’est un travail de 
longue haleine, orchestré autour de quatre axes essentiels qui guident notre action : 
améliorer le quotidien, réparer la ville, préparer l’avenir et faire rayonner Bourges. Ces 
axes structurants nous permettent de bâtir une ville plus agréable, plus solidaire et 
tournée vers l’avenir.

Nous nous sommes engagés à améliorer le quotidien de tous les habitants, en 
renforçant la sécurité, en soutenant la santé, et en favorisant la citoyenneté. L’Agenda 
21 de la longévité, destiné à nos aînés, en est un exemple concret. Nous avons 
également doublé le budget de la voirie, répondant ainsi aux nombreuses demandes 
de réhabilitation des rues et des trottoirs dans tous les quartiers. 

Réparer Bourges, c’est aussi veiller à la réhabilitation de nos infrastructures. Les écoles, 
les équipements sportifs, les bâtiments publics… tout cela fait partie du grand plan de 
rénovation lancé dès les premiers jours de notre mandat. Des projets majeurs comme la 
requalification du centre-ville avec la Liaison douce menant du Château d’eau-Château 
d’Art à l’hôtel de ville, la rénovation de la rue Coursarlon, la requalification complète de 
la place Cujas, la rénovation de la rue d’Auron et de la rue du Commerce… mais aussi les 
travaux de requalification de voierie très vieillissante parfois très importants comme 
pour les rues Diderot, Sembat ou Barbès, … les investissements dans une vocation plus 
ludique dans les secteurs du parc paysager au Nord et du Lac d’Auron au Sud ont vu 
de premières réalisations ou sont en cours de finalisation. Ce sont autant d’espaces de 
vie et de loisirs que nous avons modernisés pour les générations actuelles et futures.

Notre vision s’ancre également dans la préparation de l’avenir. C’est ainsi que nous 
avons lancé des projets structurants avec l’agglomération, tels que le développement 
du quartier Lahitolle, avec le développement de l’INSA et son nouveau gymnase, les 
campus pyrotechnie du futur et cybersécurité ainsi que l’installation du campus de 
la CCI. Bourges se tourne résolument vers l’innovation, sans oublier ses racines et ses 
traditions.

Faire rayonner Bourges est une priorité, et c’est avec fierté que nous avons obtenu 
le label de Capitale Européenne de la Culture en 2028. Cette ambition commune avec 
l’ensemble des acteurs berruyers, du département et même de la région nous a permis 
de positionner Bourges sur la scène européenne, en valorisant notre patrimoine, notre 
culture et notre dynamisme. Les touristes nombreux à Bourges cet été en sont un 
premier résultat.

Ces quatre années ont été marquées par des défis, notamment financiers, 
amplifiés par l’inflation. Malgré cela, nous avons gardé le cap, avec un sens aigu des 
responsabilités et une gestion rigoureuse des finances. Aujourd’hui, les projets lancés 
dès 2020 commencent à porter leurs fruits, et d’autres, en gestation, verront le jour 
d’ici la fin du mandat. 

Nous sommes conscients que ces transformations passent par des travaux qui 
peuvent parfois causer des désagréments. Cependant, ces efforts sont nécessaires 
pour rattraper le retard accumulé et répondre aux urgences citoyennes, écologiques, 
sociales et solidaires. 

Notre engagement reste inchangé : transformer Bourges pour qu’elle soit à la hauteur 
de vos attentes et de celles des générations futures. Nous tenons nos promesses et 
nous continuerons à le faire.

Yann Galut
Maire de Bourges 

2020-2024, BOURGES  
SE TRANSFORME
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BOURGES
se transforme

Après quatre années à la tête de la ville, le maire Yann Galut dresse un bilan riche en réalisations et en projets 
ambitieux pour l’avenir de Bourges. A travers une gestion dynamique et participative, il souhaite insuffler un nouvel 
élan à Bourges, mettant en avant ses atouts culturels, économiques et environnementaux. Retour sur un mandat 
marqué par la vision d’une ville toujours plus rayonnante. 

Quel bilan dressez-vous de votre mandat de maire de Bourges  
après quatre ans de gestion municipale ?

« Bourges est en pleine transformation. Nous avons été confrontés à une 
situation complexe à notre arrivée avec la pandémie de Covid. Il était impératif 
de relancer la dynamique de la ville. En l’espace de quatre ans, nous avons 
concrétisé de nombreux projets pour métamorphoser Bourges. Aujourd’hui, les 
habitantes et les habitants peuvent constater les avancées réalisées. A la fin 
de notre mandat, la plupart des projets que nous avions présentés lors de notre 
campagne électorale auront été concrétisés ou seront en cours de réalisation. 
Notre objectif est de façonner une ville différente, où chacun trouve sa place, 
une ville inclusive pour toutes les Berruyères et tous les Berruyers. Nous avons 
mené cette transformation en respectant notre engagement de gérer la ville de 
manière responsable, sans augmenter les impôts pendant notre mandat. Nous 
avons réalisé des économies et avons activement recherché des subventions 
pour soutenir nos projets, en collaborant avec l’agglomération de Bourges, le 
département, la région Centre-Val de Loire, l’Etat et l’Union Européenne. Environ 
70% des financements pour les projets réalisés au bénéfice des habitants de 
Bourges proviennent de sources extérieures. Nous avons maintenu notre 
promesse de ne pas augmenter les impôts, un engagement que je confirme 
jusqu’à la fin de notre mandat. Les finances de la ville sont saines, avec une 
baisse de la dette et une stabilité des impôts. Notre adjoint aux finances, Joël 
Allain, joue un rôle essentiel dans cette gestion rigoureuse et je tiens à l’en 

remercier. Nous continuerons à respecter nos engagements en matière de 
gestion financière, tout en obtenant des subventions pour financer nos projets 
municipaux. » 

AMÉLIORER LE QUOTIDIEN
Un an après la mise en place de la gratuité  

dans le bus, quel est le bilan ?
« Cette initiative a été très bien accueillie par la population et a attiré l’attention 
d’autres municipalités intéressées par son succès. Le bilan est extrêmement 
positif. Cette mesure a révolutionné la vie de nombreux habitants en leur 
permettant de se déplacer librement dans la ville et en augmentant leur pouvoir 
d’achat, avec des économies pouvant atteindre jusqu’à 400€ pour certaines 
familles. Au regard de l'augmentation importante de la fréquentation des 
bus, jusqu’à +80% au lieu des 50% prévus, des ajustements sont nécessaires, 
notamment en poursuivant la commande de nouveaux bus pour répondre à la 
demande croissante. Des efforts sont en cours pour améliorer la situation, en 
collaboration avec Jean-Michel Guerineau, maire-adjoint à la rénovation et à la 
mobilité urbaine et président d’AggloBus. »

Etes-vous satisfait du fonctionnement et  
des contributions de l’assemblée citoyenne ?

« Cette assemblée, composée de membres tirés au sort et donc totalement 
indépendante, a apporté de nombreuses propositions constructives. C’est un 

2020 2024 2026
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modèle quasi unique en France, témoignant d’une maturité dans le travail collectif 
et d’une incroyable participation citoyenne. Des personnes de tous quartiers et 
de toutes conditions sociales s’investissent, contribuant à des avis souvent très 
réfléchis et pointus. Les citoyens de Bourges ont pris le temps de formuler des avis 
sur des sujets variés tels que les limitations de vitesse à 30km/h, la réduction de 
l’éclairage public ou la piétonnisation du centre-ville. Nous avons pris en compte de 
nombreuses propositions, même si certaines nécessiteront plus de temps pour être 
mises en œuvre. Ce dispositif permet un dialogue précieux avec les Berruyères et 
les Berruyers et nous aide à comprendre leurs préoccupations. »

Etes-vous satisfait de la mise en place des deux antennes de police 
municipale de proximité au Val d’Auron et aux Gibjoncs ?

« Nous avons relancé la police municipale de proximité en augmentant le nombre 
de policiers municipaux, malgré les difficultés de recrutement rencontrées en 
France. Notre objectif est de pourvoir les 12 postes budgétaires disponibles d’ici la 
fin du mandat. En plus de renforcer les effectifs, nous avons également modernisé 
tous les équipements, véhicules, gilets pare-balles, armement, et avons renforcé 
la formation de nos agents. Nous avons également considérablement augmenté 
le système de vidéoprotection, passant de 165 caméras à 215, avec un objectif 
de 300 d’ici 2028. La police municipale de Bourges est désormais l’une des mieux 
équipées parmi les villes de taille similaire en France, et je considère la sécurité de 
nos concitoyens comme une priorité absolue. »

Où en est le projet de centre municipal de santé ?
« Le projet a été lancé il y a un an et demi et l'objectif est de l’installer dans de 
nouveaux bâtiments, avenue Stendhal, pour offrir de meilleures conditions 
d'accueil aux futurs professionnels de santé. La livraison est prévue, sauf retard, 
en octobre 2025 pour accueillir une dizaine de professionnels (recrutement en 
cours). Toutefois, il existe une forte concurrence entre les villes pour recruter 
ces professionnels de la santé. Depuis que Magali Bessard, 1ère maire-adjointe à 
la santé et l’égalité femmes-hommes, et moi-même nous occupons du dossier, 
plusieurs médecins ont été recrutés car de nombreux habitants de Bourges sont 
actuellement sans médecin traitant. »

 

DES BUS GRATUITS DEPUIS LE 1ER SEPTEMBRE 2023 :  
PROMESSE TENUE !

A Bourges on connaissait déjà le bus gratuit le week-end depuis mai 2021. 
Depuis le 1er septembre 2023, désormais la gratuité s’applique pour 
toutes et tous sur l’ensemble du réseau de transport, 7 jours sur 7. Le 
réseau Agglobus a été repensé en élargissant les horaires, en renforçant 
certains services, en proposant plus d’offres les dimanches et jours fériés, 
et en instaurant la gratuité.

DEUX ANTENNES DE POLICE DE PROXIMITÉ
Plus de proximité, d’écoute, de dialogue et de prévention dans les quartiers. 
C’est le sens de l’action de l’équipe municipale dans le domaine de la 
sécurité des biens et des personnes. Deux antennes de police municipale 
de proximité ont été installées dans les quartiers des Gibjoncs et du Val 
d’Auron. L’objectif c’est que les agents patrouillent sur le terrain, à pieds et 
en VTT et soient au contact des habitants, des commerçants,…

UN CENTRE MUNICIPAL DE SANTÉ
Le site d’accueil du centre municipal de santé, situé dans le quartier des 
Gibjoncs, poursuit sa transformation avec l’arrivée de nouveaux médecins 
et le projet d’un nouveau bâtiment d’une superficie de 800 m2 à l’horizon 
du dernier semestre 2025. Au terme de la construction, dix professionnels 
de santé dont trois médecins salariés vous accueilleront avenue Stendhal. 
Aujourd’hui, trois médecins généralistes, une gynécologue et quatre 
infirmières sont déjà présents sur le site.

UNE ASSEMBLÉE CITOYENNE  
UNIQUE EN FRANCE

La mise en place de l’assemblée citoyenne en septembre 2021, est 
un acte citoyen fort. Cette instance unique en France dans son mode 
de composition* a pour ambition de permettre aux Berruyères et aux 
Berruyers de rendre un avis et/ou de s’autosaisir des grands projets 
municipaux. L’assemblée sollicitée par le maire de Bourges a déjà rendu 
plusieurs avis et des propositions concrètes notamment sur l’extinction 
partielle de l’éclairage public entre minuit et cinq heures l’hiver, sur la 
modulation du passage de 50 à 30 kms en ville, ou encore sur la question 
« Quelle piétonisation pour le centre-ville de Bourges ? »
*Tirage au sort intégral



LA PLACE CUJAS REQUALIFIÉE
Le projet de réaménagement de la place Cujas est emblématique du 
renouveau du centre-ville. Il s’agit de transformer un disgracieux parking 
à ciel ouvert en un espace de vie animé, une agora végétalisée, où les 
Berruyères et les Berruyers auront plaisir à se retrouver et où animations 
et événements se tiendront régulièrement et irrigueront ainsi l’ensemble 
des commerces alentours. Livraison prévue en décembre prochain !

UN PLAN ÉCOLES DE 40 MILLIONS D’EUROS
L’équipe municipale a décidé de voir loin et grand avec le Plan écoles.  
Un plan ambitieux qui mobilise 40 millions d’euros sur 10 ans. L’objectif 
affiché est clair : il s’agit de donner plus de moyens au fonctionnement 
des écoles et rénover l’ensemble des établissements scolaires et 
périscolaires dont la ville a la charge (écoles maternelles et élémentaires). 
L’ambition est double : adapter les salles de cours aux besoins éducatifs 
et relever les défis du changement climatique avec des locaux et des 
extérieurs plus tempérés.
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couvent

Couvent des Dames Ursulines

1816

LA PLACE-JARDIN CUJAS
UN NOUVEAU MODÈLE D’ÉCOLOGIE URBAINE
Pour une place-jardin, une échappée au coeur de Bourges

Hôtel Colladon

Petites maisons XVIII - XIXe

Maison des Forestines

Façade de la rue des Beaux-Arts Façade de la rue Edouard Branly 

ÉCOLOGIE URBAINE POUR TOUS I THÉATRE ET EVÈNEMENTS DE PLEIN 
AIR I JOUER I RALENTIR I OBSERVER (LA NATURE) I RESPIRER

Nord

XVe - XVIIe siècle

Place du Noyer

• Îlot bâti dense
• Eglise des Carmes
• Cloître des Dames Ursulines
• Vergers ou vignes

«Parking» Cujas

• Places de stationnement 
• Kiosques (fleuriste, serrurier, 

snacks)
• Arbres classés (Paulownia 
      tomentosa)

Place-Jardin Cujas

• Jardin des Dames
• Esplanade des  Arts
• Forum 
• Aire de jeux
• Arrêt minute

1880- 1976

Aujourd’hui

Demain

Place Cujas

• Îlot partiellement bâti 
• Ecole des Beaux-Arts 

remplace l’Eglise des Carmes
• Places de stationnement

LÉGENDE

La Place-Jardin Cujas est au coeur de :

Marais, lieux de nature 
périurbains, espaces agricoles

Plans d’eau, canaux et cours 
d’eau

Places vertes, parcs et jardins 
principaux de la ville de Bourges

Lieux perméables, à dominante 
végétale

Corridor écologique, connexion 
des espaces de nature

Type de plantation - arbre haute 
tige

Type de plantation - bosquet

Type de plantation - pied de bâti

Trame urbaine (hors ville 
haute et ville basse)

Ville basse

Ville haute

Bâti de la ville haute

Circulation voiture

Circulation piétonne

Circulationne piétonne 
(soirée et week-end)

Pistes cyclables

Bus Site propre

Bus sur la circulation

Parkings

Stationnement planté

Boulevard périphérique 

Accroches à la ville 
basse et hautes

Opération en cours/futures

Site du projet - Place-Jardin 
Cujas

La trame verte et bleue du territoire 
berruyer

La trame urbaine apaisée de Bourges

ECOLOGIE URBAINE ET USAGES

Les 3 Façades de la place Cujas

La Place Cujas, au coeur de la trame verte et urbaine

Petites maisons XVIII - XIXEEglise St Michel

ENSA (Ancien Collège des jésuites)

« L’objectif est aussi clair qu’ambitieux : transformer ce parking à ciel 
ouvert en un espace de vie, où la végétalisation sera centrale, où les 
habitants auront plaisir à se retrouver et où des évènements pourront 
se tenir et ainsi irriguer l’ensemble des commerces alentours. »

Les nombreuses études menées par la ville de Bourges préconisent la 
nécessité de retrouver un centre-ville apaisé grâce à un développement 
des mobilités alternatives. Des quartiers pour piétons, des rues 
agréables pour les enfants, une ville qui respire… 
De nouveaux plans de circulation favorisant les modes doux et actifs en 
découleront : des espaces de stationnement en bordure immédiate du 
centre-ville permettront au cœur historique de retrouver des espaces de 
convivialité et des déplacements faciles et sûrs, des quartiers apaisés. 
C’est dans ce contexte de redéfinition de nos façons de vivre le cœur 
de ville que notre proposition d’aménagement de la place Cujas prend 
tout son sens. Libérée de son rôle de parc de stationnement, la place 
pourra reprendre sa véritable fonction de place publique. Redonnons la 
part belle à la convivialité, à la déambulation, à la respiration. Prenons 
le temps de contempler les belles façades classées qui enveloppent 
la place Cujas, rafraîchissons-nous sous la canopée fleurie du mail de 

DU PARKING CUJAS A LA PLACE-JARDIN

Paulownias, rêvons aux vestiges dormant sous le sol : l’église des Carmes 
où l’on se retrouvait, le jardin du couvent où déambulaient il y a 200 ans les 
Dames  Ursulines… 
La place-jardin Cujas se dessine enfin…

Le Canal du Berry

L’ENSA

La Maison des 
Forestines

Le Crédit 
Lyonnais

L’Hôtel Colladon

Petites maisons 
XVIII - XIXe

La Cathédrale St Etienne
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La nouvelle place-jardin Cujas s’inspire des traces du passé, de son 
occupation par des bâtiments religieux et de ses nombreuses mutations 
au fil du temps (îlot urbain fermé, Eglise des Carmes, Ecole des Beaux-
Arts, parking Cujas). Elle prend aussi son inspiration dans la beauté de la 
nature sauvage environnante et des projets de place-jardin contemporains 
- véritables lieux de rassemblement, de contemplation et de convivialité - 
marquant ainsi un tournant dans la conception des places publiques de la 
ville de Bourges.

VÉGÉTALISER LES ESPACES URBAINS
La ville de demain se construit aujourd’hui. Au-delà de ses bienfaits pour 
l’environnement, la végétalisation des espaces urbains apporte aussi une 
forte valeur ajoutée en matière de santé, de bien-être, de fraicheur et 
ombrage. Le projet de renaturation de la place Cujas est la première pierre 
de cette politique publique. D’autres projets d’aménagement structurants 
(Plan écoles, programme « Action cœur de ville », programmes de 
requalification de voirie) intègrent cette dimension environnementale 
avec un volet important consacré à la plantation d’arbres.

RÉPARER LA VILLE
Quand sera livré la Place Cujas ?

« Elle devrait l’être en décembre 2024 comme nous nous y étions engagés. Restera 
à terminer la rue Edouard Branly et la rue du Commerce qui elles seront livrées 
avant le Printemps de Bourges 2025. A ce stade, nous n‘avons pas de retard mais 
restons prudents car j’ai appris de mon expérience de maire de Bourges qu’il est 
impossible de donner une date certaine de livraison des travaux. »

Le plan écoles porte t’il ses fruits ?
« Bourges se renouvelle avec un plan école ambitieux qui représente le premier 
budget d’investissement de la ville. A terme, 20 millions d’euros seront alloués 
sur ce mandat à la rénovation des écoles témoignant de l’importance accordée 
à l’éducation de nos enfants. Cependant, en raison notamment des défis liés 
au Covid et à l’inflation, le plan école initialement prévu sur 10 ans pourrait être 
étendu à 15 ans. Chaque année, entre 3 et 4 millions d’euros sont consacrés à 
la rénovation progressive des écoles. L’investissement dans l’éducation reste la 
priorité de ce mandat à Bourges. » 

PRÉPARER L’AVENIR

Les efforts engagés pour la redynamisation  
du centre-ville portent t’ils leurs fruits ?

« Je suis convaincu que l’animation du centre-ville va s’intensifier une fois les travaux 
de la place Cujas achevés. La perspective de Bourges 2028, en tant que Capitale 
européenne de la Culture, attire également déjà davantage de touristes en été. 
La revitalisation du centre-ville est un défi constant, mais je suis certain que nous 
le relèverons avec succès une fois la place Cujas livrée. La plupart des commerces 
franchisés ayant fermé leurs portes, dans le centre-ville de Bourges, l'ont également 
fait dans d'autres centres-villes en France, en raison de décisions prises au niveau 
national mais je rappelle, qu’au cours de mon mandat, nous avons eu plus d’ouvertures 
de magasins que de fermetures. Je tiens à souligner le dialogue et la collaboration avec 
les commerçants du centre-ville, l’OCAB, l’agglomération et la Chambre de Commerce 
et d’industrie. Ensemble, nous avons financé un poste d’animatrice pour proposer des 
animations en centre-ville. » 

Face au réchauffement climatique,  
quelles actions la ville de Bourges met-elle  

en place pour préparer l’avenir ?
« La gratuité des transports en commun a été instaurée, l’extinction nocturne des 
éclairages publics est maintenue et des efforts sont déployés dans le cadre du plan 
école, notamment la rénovation des bâtiments avec une approche énergétique 
durable, la réduction de l’imperméabilisation des cours d’écoles, l’installation 
de systèmes de récupération d’eau et la végétalisation des espaces, étendue à 
l’ensemble de la ville notamment place Cujas. Des permis de végétalisation ont 
également été mis en place, comme dans la rue Coursalon, où les habitants se 
sont impliqués. Par ailleurs, un champ photovoltaïque sera installé à Port Sec, 
résultat de l’engagement conjoint de la ville et de Bourges Plus. La lutte contre le 
réchauffement climatique est intégrée dans toutes nos actions politiques, et une 
délibération « Bourges ville verte » a été adoptée. »
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UN AGENDA 21 DE LA LONGÉVITÉ POUR NOS SENIORS
Face au défi que représente le vieillissement de la population, la Ville de 
Bourges a mis en place un Agenda 21 de la longévité. Habitat, espace public, 
transport, loisirs, lien social,… l’amélioration du quotidien des seniors est 
au cœur des préoccupations de l’équipe municipale. Un plan d’actions 
ambitieux a été lancé à l’automne 2021 et se poursuit jour après jour.

AGIR POUR L’ÉGALITÉ FEMMES-HOMMES
Avec la mise en place d’une délégation à l’égalité femmes/hommes, la ville 
de Bourges est très engagée en matière de droits des femmes et d’égalité ; 
la ville se mobilise autour de temps forts comme la Journée internationale 
de lutte contre les violences faites aux femmes, la journée internationale 
pour les droits des femmes ou encore la marche des fiertés. La ville 
s’attache également à rendre visible les femmes dans l’espace public, 
en faisant évoluer les noms des rues et des bâtiments : square Gisèle 
Halimi, base d’aviron Alice Milliat, patinoire Sarah Abitbol, école Lydie 
Lescarmontier, école Joséphine Baker… Enfin, la ville a créé un dispositif  
« bâtisseuses et bâtisseurs de l’égalité » actions d’éducation à la lutte 
contre les stéréotypes de genre dédiées aux CM1 (6 classes de CM1 pour 
cette première année).

BOURGES CAPITALE EUROPÉENNE DE LA CULTURE 2028
Après Paris en 1989, Avignon en 2000, Lille en 2004 et Marseille-Provence en 
2013, Bourges est la cinquième ville française à obtenir le label « Capitale 
européenne de la culture » ! Bourges a maintenant quatre ans pour mettre 
en place les projets de son dossier de candidature. 2028 sera une année 
foisonnante avec plus d’un millier de manifestations culturelles à Bourges et 
en Région Centre-Val-de-Loire : grandes expositions, concerts, colloques…

BOURGES SOLIDAIRE
Le sport à Bourges c’est 21000 licenciés et 180 clubs, quels sont  
les projets engagés pour permettre aux clubs de se développer ?

« D‘importants investissements ont été réalisés pour améliorer les installations 
sportives. A notre arrivée, des infrastructures telles que le stade Jacques 
Rimbault, le stade Alfred Depège et le stade Jean Brivot étaient en mauvais état. 
Nous sommes en train de les rénover ainsi que d’autres équipements comme le 
stade des grands Beauregards et les gymnases. Notre priorité est de garantir 
des installations sportives de qualité pour la pratique du sport pour toutes et 
tous. Nous mettons en avant à Bourges, notre spécificité dans la pratique du 
sport féminin. C’est d’une importance capitale pour nous ! En ce qui concerne les 
subventions, nous veillons à maintenir un équilibre entre le soutien aux clubs de 
taille moyenne et celui accordé à nos clubs phares. Bien évidemment, en tout 
premier lieu, le Tango Bourges Basket qui fait rayonner Bourges en France et en 
Europe mais également le Bourges Foot 18 et le Bourges XV. »

Avec l’agenda 21 de la longévité une nouvelle dynamique 
en matière de solidarité pour nos séniors est engagée, 

pouvez-vous nous en dire quelques mots ?
« La ville s’adapte aux besoins de nos aînés en veillant, lors de chaque rénovation 
urbaine ou aménagement de voirie, à assurer des conditions de circulation 
optimale pour les personnes âgées et à mobilité réduite. Des bandes passantes 
sont notamment aménagées sur les pavés pour faciliter les déplacements. Par 
ailleurs, nous avons lancé une vaste campagne pour inscrire nos aînés au registre 
des personnes vulnérables, activé en cas de période de canicule. Nos agents 
contactent individuellement chacun d’entre eux pour prendre de leurs nouvelles.

Une municipalité soucieuse du bien-être de ses habitants se doit d’adopter une 
politique envers nos anciens mais aussi envers les plus jeunes. C’est pourquoi 
nous accorderons aussi une attention toute particulière dans les mois à venir 
au développement des structures d’accueil pour les enfants. Nous mettrons 
notamment en place un plan de développement des crèches. Il est essentiel 
d’avoir une approche globale envers nos aînés et nos enfants. »

FAIRE RAYONNER BOURGES
Bourges sera capitale européenne de la culture 2028,  

comment les choses se préparent ?
« J’avais pris l’engagement de replacer Bourges au centre de la France, et collectivement, 
nous avons réussi à la placer au centre de l’Europe. Ce sera une révolution car au cours 
des quatre prochaines années, nous allons présenter Bourges comme la Capitale 
culturelle de l’Europe. Dès cet été, des milliers de touristes supplémentaires se sont 
rendus à Bourges, et des organismes culturels et de communication s’intéressent à 
cet événement majeur. C’est un formidable levier de renommée et d’attractivité, car 
des projets économiques et culturels sont déjà en cours à Bourges. Les préparatifs 
s’effectuent en collaboration avec l’association « Bourges 2028 », créée par la Ville 
de Bourges, l’agglomération, le département et la région Centre-Val de Loire, et dans 
laquelle l’Etat vient de rejoindre le conseil d’administration. 

La grande majorité des habitants de Bourges soutient ce projet et est fière d’avoir 
remporté ce titre pour notre ville. Je ne cesserai jamais de le souligner, nous avons 
une ville extraordinaire.  Où trouve-t’on  en France une cathédrale d’une telle beauté ? 
Où ailleurs en France peut-on admirer 420 maison à colombages ? Où se situe en 
France une ville dotée de tels marais, encore trop méconnus ? Où peut-on trouver 
en France une ville aussi verdoyante que Bourges ? Où existe-t’-il une ville offrant 
autant de places et de jardins ? Nous sommes une ville du quart d’heure, où tous les 
déplacements sont facilités ! La qualité de vie y est exceptionnelle et je suis fier 
d’être le maire de cette ville où l’engagement et la fierté croissante des habitantes 
et habitants est une réalité. »

DES ENGAGEMENTS TENUS

Bourges 19e ville  
la plus sûre de France 

« Au classement des communes de + de 50 000 habitants  
où l’on vit le plus en sécurité en France métropolitaine ».

Source SSMI calculs LP/Data. Le Parisien-Infographie
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 Mettre en place une Assemblée 
citoyenne,outil de co-construction  

des politiques municipales
 Repenser le réseau de transports  

urbains : horaires étendus, réseau  
renforcé, gratuité pour toutes  

et tous
 Créer une police municipale de proximité 
avec l’ouverture de deux antennes aux 

Gibjoncs et au Val d’Auron

 Lancer un plan écoles

 Repenser le centre-ville en augmentant  
les secteurs piétons et en requalifiant 
la place Cujas pour en faire un espace 

végétalisé
 Construire un projet culturel ambitieux  
et partagé ; proposer la candidature  

de Bourges comme capitale européenne  
de la culture en 2028

 Mettre en place un service public du 
mieux vieillir qui répondra aux tracas du 

quotidien et luttera contre l’isolement de 
nos aînés



8 CITOYENNETÉ

LES RENDEZ-VOUS 
CIT�YENS

de la rentrée

Les ruches de quartier viennent à votre rencontre ! Un café ambulant et éphémère 
sera installé au cœur des quartiers. Il s’agira, dans une ambiance conviviale et le 
temps d’un café, d’échanger sur votre vision du quartier et de faire des propositions 
de projets sur votre quartier.  Le café des Ruches s’installera sur différents points 
de la ville du 8 septembre jusqu’au 19 octobre 2024. Au menu du jour : une série de 
questions sur votre vision de l’engagement et comment mieux vivre son quartier. 

Lancement le 8 septembre à l’occasion de la fête des associations. Le café des 
ruches prendra ensuite terrasse dans votre quartier jusqu’à fin octobre 2024.

A PROPOS : 
Les Ruches de quartier ont été lancées en janvier 2024 en lieu et place des Conseils de quar-
tier. Ouvert à toutes et tous, ce dispositif de participation citoyenne permet à tous les Ber-
ruyers et Berruyères de + de 12 ans, porteurs d’un projet, d’une idée, ou en besoin d’informa-
tion de s’engager pour son quartier. 

Le café des Ruches
septembre et octobre 2024

La Grande dictée
Samedi 5 octobre 2024 • 14h à 16h

La Ruche de quartier de Lahitolle vous invite à sa Grande dictée. L’occasion de dé-
fier votre famille, vos amis ou vous-même à la langue de Molière. Munissez-vous 
de votre plus belle plume (un stylo fera également l’affaire), le samedi 5 octobre à 
l’IMEP, bâtiment de la Salle d’Armes de Lahitolle, pour une dictée progressive. 

L’événement est gratuit, sans inscription et ouvert à toutes et tous (dans la limite 
des places disponibles) à partir de 12 ans. La dictée débutera à 14h30 et se conclura 
par une correction sur place. Après l’effort, le réconfort ! Les participants seront 
ensuite invités à un temps de convivialité autour d’un verre et de mets locaux. 

Pour plus de renseignements : Pôle citoyenneté & Démocratie directe : 02 48 57 81 05. 
Règlement à retrouver sur  : www.ville-bourges.fr 

P
O

LE C
ITOYENN

E
T

É
 

V
IL

LE  D E  B O U RG
E

S



COMMÉMORATION 9

80E ANNIVERSAIRE  
de la libération de Bourges,  

le 6 septembre 1944 
La ville de Bourges s'apprête à commémorer le 80e anniversaire de sa libération. Du 3 au 10 septembre, les Berruyères 
et les Berruyers auront l'occasion de replonger dans l'histoire de la ville et de célébrer la victoire des forces alliées sur 
l'occupation nazie. Des expositions, des conférences mais aussi un défilé dans les rues de Bourges ainsi qu’un grand 
bal de la Libération sont au programme.

QUESTIONS À
PIERRE DEDET,
Conseiller municipal  
délégué Mémoire,  
Patrimoine

*Mise à disposition par la section de reconstitution historique de l’association d’Anciens combattants de Bretagne.

Les commémorations de la libération de 
Bourges promettent d'être riches en évé-
nements et en émotions avec un hom-
mage particulier rendu aux parachutistes 
français du Special Air Service (SAS ) 
qui ont été les premiers à entrer dans 
Bourges pour libérer la ville il y a 80 ans. 
La semaine de commémoration débutera 
dès le mardi 3 septembre, avec une visite 
express au monument de la Résistance 
de François-Emile Popineau, suivie, le 
lendemain, d'une exposition retraçant 
la libération du Cher à travers les yeux 
des photographes locaux, au musée de la 
résistance et de la déportation. Le jeudi 
5 septembre, les visiteurs auront égale-
ment l'opportunité de découvrir le film  
« Le franciscain de Bourges », suivi d'une 
séance de dédicaces de la bande-dessi-
née « Le saint et l'assassin » en présence 
de Bernard Capo, à la Maison de la culture.

Cérémonie officielle  
et défilé le 6 septembre

Le point culminant de la semaine de 
commémoration aura lieu le vendredi 6 
septembre à 9h30, avec une cérémonie 
officielle de la libération de Bourges au 
Monument à la Résistance, suivie à partir 
de 10h d’un plateau historique proposé 
par le comité historique de l’AFPSAS (As-
sociation des familles des parachutistes 
SAS de la France Libre), dans le jardin 
de l’Archevêché. Enfin à 17h45, la popu-
lation est invitée à un grand défilé de 
jeeps d’époque des SAS britannique*, rue 
Moyenne, au départ de la place Planchat 
jusqu’à la place Etienne Dolet, avec les 
jeeps du comité historique l’AFPSAS, ainsi 
que l’Harmonie de Bourges et la batterie-
fanfare L’avenir de Bourges. La soirée se 
clôturera avec une proclamation officielle 
et des discours commémoratifs sur la 
Place Étienne-Dolet.

Grand bal populaire  
le 7 septembre

Le samedi 7 septembre sera marqué par 
la présentation de la publication "Terres 
de Résistance, Bourges et sa région", 

ainsi que des animations proposées par 
le musée de la Résistance et de la Dépor-
tation du Cher. Les festivités se poursui-
vront avec des conférences, des visites 
commentées et un grand bal de la Libé-
ration à 20h30, place Etienne Dolet, où 
les participants sont invités à revêtir des 
costumes d'époque.
Le dimanche 8 septembre, la ville de 
Bourges présentera un parcours immersif 
dans l’histoire via l’application « Bourges 
sous l’occupation ». 
Le programme des festivités se termine-
ra en beauté le mardi 10 septembre avec 
la projection-débat du documentaire  
" Berry, été 1944, une victoire volée? ", 
suivie d'autres événements et exposi-
tions à la Maison des Musées et au Musée 
de la Résistance et de la Déportation du 
Cher.
Ne manquez pas cette occasion unique 
de célébrer l'histoire de Bourges et du 
Cher et de rendre hommage à ceux qui 
ont lutté pour notre liberté. Tous les évé-
nements sont ouverts à tous et gratuits, 
alors n'hésitez pas à venir nombreux pour 
participer à ces commémorations inou-
bliables.

Comment a été construite cette commémoration ?
« Nous commémorons une date anniversaire importante avec une 
forte valeur symbolique. L'objectif est de faire de cet événement 
un moment fédérateur pour célébrer ceux qui ont libéré Bourges et 
rappeler l'importance de cette libération. Ce projet est transversal 
et a impliqué à la fois les services du patrimoine, ville d'art et d'his-
toire de la ville de Bourges et un comité scientifique. Le programme 
des festivités a donc été élaboré en partenariat avec le musée de 
la résistance, en coordination avec Corinne Trussardi, adjointe au 
maire en charge du Tourisme et du Patrimoine, et Cécile Contassot, 
cheffe du secteur ville d’art et d’histoire et ses équipes. Ce travail 
collaboratif a été réalisé avec enthousiasme, en étroite collaboration 
avec les associations mémorielles telles que le CDUAARD 18, les amis 
du musée de la résistance, l'ANACR, et les conservateurs des musées 
militaires. »

La jeune génération est-elle invitée à participer  
à ce travail de mémoire ?

« Depuis un an, nous travaillons avec l'éducation nationale pour orga-
niser des actions autour de la libération de Bourges, impliquant 800 
élèves de différents niveaux scolaires. Cette initiative s'est étendue 
au niveau départemental, au-delà de Bourges. Une centaine d'élèves 
assisteront à la cérémonie du vendredi matin, tandis que 700 par-
ticiperont à une visite commémorative, totalisant ainsi 25 classes. 
La participation de la jeune génération est cruciale pour assurer la 

transmission des valeurs et du devoir de mémoire, notamment à 
mesure que les témoins directs de la résistance disparaissent ». 

A l’occasion de cette commémoration,  
une application de visite numérique urbaine  

sera présentée le 7 septembre, « Bourges sous  
l’occupation ». Pouvez-vous nous en parler ?

« Ce circuit pédestre commémoratif numérique a été élaboré au 
cours des deux dernières années, nécessitant un travail consi-

dérable. Son concept est simple : il suffit de suivre un itinéraire 
à travers Bourges, en utilisant un smartphone, pour découvrir 

des sites historiques liés à l'occupation nazie et à la résistance. À 
terme, un deuxième circuit, cette fois, à vélo sera proposé, explo-
rant des lieux au-delà du centre-ville, tels que les puits de Guerry 
où furent massacrés 36 juifs, mais également les sites militaires, 
l'aéroport, le musée de la résistance ou la prison du Bordiot où des 
figures marquantes de la résistance y ont été détenues. Une carte 
dynamique agrémentée de QR codes permettra aux participants 
d'obtenir des informations et des commentaires sur tous ces sites. »
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DES SORTIES NATURE 
sur Bourges

Il existe plusieurs sites naturels sur Bourges encore 
méconnus du grand public.

Pour vous les faire découvrir et comprendre l’importance de la préservation des 
zones humides notamment en milieu urbain, plusieurs sorties nature seront 
proposées cet automne, en partenariat avec l’association « Nature 18 ».
Toutes ces sorties sont gratuites mais il est nécessaire de s’inscrire préalablement 
auprès de « Nature 18 » au 02 48 70 76 26.

• Samedi 14 septembre, de 14h à 16h
La vie au bord de la rivière du Moulon
Après avoir découvert à pied la plaine du Moulon, vous participerez à une petite 
partie de pêche à l’épuisette pour ensuite identifier les micro-organismes, insectes 
et divers amphibiens qui vivent dans cette rivière.
RV à 14h devant salle des fêtes de la Chancellerie

• Mercredi 2 octobre, de 14h à 16h
Fabrication de jouets à partir d’éléments naturels dans la plaine du Moulon
Après avoir parcouru la plaine du Moulon pour la découvrir et trouver des matériaux 
pour votre atelier, vous serez invités à fabriquer de petits jouets que vous pourrez 
ramener avec vous !
RV à 14h devant la salle des Fêtes de la Chancellerie

• Samedi 12 octobre de 20h à 22h, dans le cadre du « Jour de la Nuit »
A l’écoute des bruits et des animaux de la nuit dans la prairie Saint-Paul… 
A la lueur des étoiles et de la lune, les participants arpenteront la prairie Saint-Paul 
et apprendront à décrypter les bruits et découvrir les animaux qui les entourent. 
Amphibiens, chauve-souris, oiseaux… on ne les voit pas mais ils sont nombreux !
RV à 20h devant l’entrée de la Médiathèque

• Samedi 19 octobre, de 14h à 16h
La vie au bord des ruisseaux qui parcourent la prairie Saint-Paul
Après avoir traversé la prairie Saint-Paul, vous tomberez sur plusieurs petits cours 
d’eau invisibles depuis les rues qui entourent le site. A l’aide d’épuisettes et de 
petites loupes, vous attraperez et observerez la diversité d’animaux qui vit au bord 
ces ruisseaux. RV à 14h devant l’entrée de la Médiathèque

A partir du mois de septembre, Bourges Plus organise pour tous les habitants 
ayant un jardin des sessions de sensibilisation au compostage domestique.  
A l’issue de ces sessions, les habitants repartiront avec un composteur de 
300L en bois et un bioseau pour collecter les déchets alimentaires dans la 
cuisine.
A partir du 6 janvier, les bacs verts et jaunes seront collectés toutes les deux 
semaines pour tous les foyers pour lesquels ils sont collectés actuellement 
toutes les semaines, l’hypercentreville de Bourges ne sera pas concerné 
par ce changement. Afin que chaque foyer dispose d’un bac jaune de taille 
suffisante pour stocker ces déchets d’emballage et de papiers pendant  
15 jours, la société Sulo va passer à chaque domicile concerné pour évaluer s’il 
est nécessaire de mettre à disposition un bac jaune plus grand.

Les réunions publiques prévues à Bourges sur les déchets : 
Mardi 24 septembre  – 18h30 – Hôtel de Ville de Bourges
Lundi 30 septembre  – 18h30 – Salle des fêtes du Moutet
Mercredi 2 octobre  – 18h30 – Salle pour tous des Gibjoncs
Lundi 7 octobre  – 18h30 – Salle des fêtes de la Chancellerie
Mardi 8 octobre  – 18h30 – Salle du Val d’Auron
Lundi 14 octobre  – 18h00 – Salle des fêtes d’Asnières  
vous souhaitez disposer d’un composteur gratuitement, inscrivez-vous aux 
sessions de sensibilisation dès maintenant  en scannant le qr code ci-après 
ou à service.environnement@agglo-bourgesplus.fr

Les déchets alimentaires : 
COMPOSTONS LES !

Eco-geste :         
La rentrée des classes est souvent synonyme de  
« courses de fournitures scolaires ». De nombreux 
ustensiles achetés l’année dernière seront encore 
utilisables (cartable, gomme, crayons de couleur, 
ciseaux…). Il n’est pas nécessaire d’en racheter 
des neufs s’ils sont encore utilisables. Par ailleurs, 
vous pourrez facilement en trouver en parfait état 
d’occasion (vide-grenier, recyclerie, site d’achat 
d’occasion spécialisé en ligne…). Si néanmoins 
vous devez compléter avec des achats neufs, 
pensez à choisir ceux présentant un éco-label (NF 
environnement, papier PEFC ou recyclé…) et/ou en 
matériaux naturels (cahier avec couverture non 
plastifiée, crayons en bois…).

Expo Photo
Il vous reste jusqu’à fin septembre pour aller 
découvrir ou redécouvrir l’exposition photo « l’atlas 
intercommunal de la biodiversité » au Muséum 
d’Histoire Naturelle ! Vous y trouverez notamment le 
petit guide récapitulant les 14 animaux à identifier et 

indiquant comment transmettre les informations 
au Muséum pour contribuer à accroître les données 
naturalistes du territoire.

Collecte des bouchons de 
liège en déchèterie 

La collecte de bouchons de liège arrive en déchèterie. 
Cette action a pour but de financer la recherche sur le 
cancer et les maladies rares. Les bouchons collectés 
et triés par des associations locales sont recyclés en 
matériaux d'isolation ou en semelles orthopédiques. 
En outre, cette initiative contribue à la replantation 
de chênes-lièges. Participer à cette collecte est un 
geste simple qui peut avoir un impact significatif sur 
la santé et l'environnement.

Vivez l’expérience des 
Conversations carbone

Une conversation carbone est une méthode originale 
pour :
> Comprendre l’origine des phénomènes climatiques 
qui nous touchent et l’importance de protéger le  

climat et la biodiversité ;
> Changer en inventant individuellement et 
collectivement de nouveaux imaginaires soutenables 
> Agir de manière concrète et durable en appliquant 
des solutions locales.
Comment ça se passe ? Par petit groupe de 6 à 
10 personnes, 4 thèmes  sont abordés lors de  
6 ateliers de 2 heures. Deux facilitateurs formés 
vous accompagnent à concevoir une feuille de route 
qui vous permettra de réduire votre empreinte 
écologique
Le seul engagement de votre part est de participer 
aux 6 ateliers pour garantir la réussite de cette 
expérience gagnante. C’est gratuit et ouvert à tout le 
monde mais l’inscription est obligatoire. 
Les prochains ateliers débutent les 24 et 26 
septembre, inscrivez-vous vite !! 
Pour vous inscrire : 
www.agglo-bourgesplus.fr/site/les-conversations-
carbone-

rien ne
se perd,
rien ne 
se jette

tous au 
compost



Confrontée aux aléas climatiques durant le temps 
scolaire et périscolaire, la Ville poursuit son Plan écoles 
pour améliorer le confort des élèves comme des 
personnels municipaux et éducatifs. 40 millions d’euros 
d’investissement sur 2020-2030 sont programmés 
pour rénover le patrimoine scolaire à Bourges. Au-
delà de ces gros travaux de rénovation, les agents 
municipaux sont mobilisés au quotidien dans l’accueil 
des enfants mais également pour la maintenance et 
l’entretien des bâtiments scolaires. Tour d’horizon des 
actions réalisées ou en cours de réalisation.

S’ENGAGER DANS LA TRANSITION 
ÉCOLOGIQUE 

Végétaliser des cours d’écoles : la 
transformation se poursuit

Créer des espaces rafraîchis, plus agréables à vivre 
au quotidien et mieux partagés par tous : tels sont les 
objectifs de ces aménagements co-construits avec les 
élèves et les membres de la communauté éducative. 
Exit le béton ! Après les écoles maternelle Auron et 
élémentaire Turly, c’est au tour des écoles maternelles 
Maryse Bastié et Pressavois de se refaire une beauté.  
Avec un budget de 600 000€ cette année, il est 
également question de dégenrer les cours d’écoles 
pour lutter contre l’incivilité vis à vis des filles et des 
femmes dans l’espace public. 	

Encourager l’éco citoyenneté avec le 
dispositif « Les Petites Mains Vertes » 

Pour encourager les initiatives pédagogiques et 
sensibiliser les élèves aux enjeux de la préservation 
de l’environnement, le dispositif « Les Petites Mains 
vertes permet de financer 
des projets jusqu’à 1000€. 
Trois subventions ont été 
accordées en 2023/2024 à 
la maternelle Cour Chertier, 
à l’élémentaire Marcel 
Plaisant et à l’élémentaire 
Pressavois. Et cette année, 
le dispositif va être étendu 
aux centres de loisirs.

Pédibus : développer la mobilité douce  
pour aller à l’école

La Ville poursuit le Pédibus : une solution pour réduire 
le nombre de voitures autour des écoles, promouvoir 
l’activité physique et sensibiliser les plus jeunes à 
l’importance des déplacements durables. Le Pédibus 
est un véritable autobus de ramassage scolaire 
pédestre. Pas de moteur, mais des parents, grands-
parents, retraités accompagnateurs à tour de rôle, 
une ligne, des arrêts, un horaire à respecter. Après une 
première ligne développée sur l’école Paul Arnault, la 
Ville souhaite développer ce modèle dans d’autres 
quartiers et d’autres écoles.

Etre attentif à la qualité des repas servis 
dans les cantines : une priorité pour la Ville
La Ville poursuit ses efforts en matière d’alimentation 
durable et de respect de l’environnement, tout en 
garantissant l’équilibre alimentaire et la qualité 
nutritionnelle des repas servis aux 2700 enfants 
qui déjeunent en moyenne chaque jour dans les 22 
restaurants scolaires. Elle s’engage sur plusieurs 
fronts : augmenter et diversifier l’offre locale dans 
les menus, respecter la loi EGalim avec une part de 
50% minimum de produits de qualité et durable, lutter 
contre le gaspillage alimentaire, trier les bio-déchets 
à la source, remplacer les serviettes en papier par 
du tissu, remplacer les barquettes en plastique et 
développer des ateliers sur l’éducation alimentaire à 
destination des enfants et des familles.

SÉCURISER LES ÉCOLES 
Faire face aux risques : la Ville de Bourges améliore 
ses aménagements et se dote d’un nouveau système 
d’alerte.
La municipalité expérimente dans 3 écoles le dispositif 
« My Keeper » en équipant chaque salle de classe 
d'une balise pour signaler rapidement une intrusion 
malveillante. Cette solution permet d'alerter la Police 
Municipale et les autres personnes présentes en cas 
d'urgence. En complément, un programme pluriannuel 
a été lancé pour équiper toutes les écoles berruyères 
de visiophones aux portails d'entrée d'ici 2026. Des 
mesures indispensables pour la sécurité de tous.

PRÉPARER LA JEUNESSE  
à devenir les citoyens de demain, engagés 

et épanouis
Agir en faveur de l’égalité filles/garçons 

Grâce au dispositif « Bâtisseurs et bâtisseuses 
de l'égalité filles-garçons » initié en 2023, la Ville 
s’engage dans la sensibilisation des élèves sur 
les représentations et les freins liés au genre. Ce 
dispositif, co-construit avec le Réseau Canopé 18 et la 
Direction des Services Départementaux de l'Éducation 
Nationale du Cher, a mobilisé 6 classes de CM1 sur 
l’année scolaire 2023/2024. Cette dynamique portée 
par la Ville, a également conduit à la dénomination 
de deux écoles : les écoles maternelle et élémentaire 
Lydie Lescarmontier (Pijolins) et l’école primaire 
Joséphine Baker (Turly). Un pas supplémentaire vers 
une plus grande visibilité de la femme dans l'espace 
public et une valorisation de personnalités féminines 
inspirantes. 

L’ÉDUCATION : 
premier investissement de la Ville au bénéfice des enfants pour des écoles 

plus vertes et plus accueillantes

La Ville de Bourges place les enjeux écologiques au cœur de son projet éducatif au bénéfice des 3700 élèves inscrits dans les 43 écoles 
publiques berruyères.

Où en est le plan écoles ?
Le plan écoles est et reste le sujet majeur de notre 
majorité. Son développement prend du temps mais 
se fait dans le plus grand sérieux et la concertation. 
Après une nécessaire phase d’études et de 
présentation de la démarche, nous rentrons dans 
le dur et dans les travaux d’ampleur aux quatre 
coins de la Ville ; du sol au plafond en passant par 
les cours, on avance.

Quelle est la clé du succès ?
C’est simple : l’engagement de toutes et tous.
Nos agents municipaux font un travail formidable 
auprès des enfants et dans leur intérêt. Rien ne 
serait possible sans eux, je les en remercie dès que 
je peux et je le fais de nouveau publiquement ici. 

QUESTIONS À
CÉLINE MADROLLES
Maire-Adjointe déléguée 
à l'Éducation, Plan écoles, 
laïcité

ÉCOLES 11
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BULLEBERRY 
fait son (28e) festival !

Les 5 et 6 octobre, la 28e édition du festival Bulleberry va lâcher la bulle 
dans cinq lieux Berruyers.

Le festival de BD Berruyer se dessine ! Il rythmera le premier week-end d’octobre 
à la faveur d’un programme « riche en expositions, en visites commentées, en 
dédicaces et en animations » illustre Joël Martinat, président de Bulleberry.
Pour le plus grand plaisir du public, les bulles du 9e art vont pétiller aux quatre 
coins de la ville où six ou sept expositions investiront 5 ou 6 lieux désormais 
familiers. L’Hôtel de ville accueillera le concours scolaire pour lequel les élèves 
du Cher auront planché sur le battement d’aile du papillon. Il sera accompagné 
de la restitution de l’action sociale « La BD pour tous ».  Le muséum présentera 
quant à lui une exposition dédiée à la biodiversité, et l’espace Pita une exposition 
jeunesse. Le château d’eau-d’art mettra à l’honneur les frères (jumeaux) Brizzi, et 
l’agence Littré du Crédit agricole, les collages de Nick Rowswell. Pour la 4e année, 
la battle sera reconduite à l’auditorium du conservatoire. « Il y aura aussi deux 
conférences à la médiathèque, une projection du film documentaire « L’extinction 
des lucioles » au muséum, un Crobamaton et un BD concert au Nadir ».
Épicentre du festival, la salle du Duc Jean rassemblera 35 auteurs, parmi eux, 
Griffo, Labiano, Laura Zuccheri, Laurent Hirn... et Philippe Xavier, le dessinateur de 
la série ‘’Tango’’ qui signe l’affiche de cette 28e édition. 
Bulleberry, les 5 et 6 octobre. Gratuit. Sauf le BD Concert.

Les associations 
BERRUYÈRES EN FÊTE

Dimanche 8 septembre, c’est jour de fête pour les associations 
Berruyères. Plus de 260 d’entre elles seront réunies aux Rives d’Auron. 
Comme l’an dernier, 6.000 visiteurs sont attendus.

« C’est l’événement incontournable de la rentrée » indique Marc Lenoir, responsable 
de la vie associative. Dimanche 8 septembre, la fête des associations de Bourges, 
« qui est toujours la plus importante de France » rappelle Pierre-Henri Jeannin, 
maire-adjoint délégué à la vie associative, donne rendez-vous aux Berruyers et 
aux nouveaux arrivants.

260 associations à découvrir
Sur les Rives d’Auron, cette 43e édition rassemblera plus de 260 associations 
parmi les 800 recensées et les 600 en activité.

Les visiteurs (ils étaient 6.000 l’an dernier) sont invités à aller à la rencontre 
du vaste tissu associatif Berruyer et d’en (re)découvrir la palette variée entre  
« culture et loisirs ; environnement, éducation et jeunesse ; vie locale, citoyenneté 
et engagement ; sport et bien-être ;  santé, social et insertion ;  caritatif et 
humanitaire » détaille Adeline Bretin, coordinatrice de la manifestation.  Des 
locomotives en terme d’ancienneté à l’instar de la SMB, du Mouciau ou de la 
Société numismatique et cartophile du Berry, répondront à l’appel. Et une dizaine 
de nouvelles structures seront là pour la première fois : Pole and Dance Passion 
Bourges, Les Mille Univers, Compagnie Piloucha, Association Themis, Hestia, au 
plus près des familles, La patte câline,  Atoupic, l'Outil en Main, Gang de Darons, 
Maison d'accueil des émotions et du langage.

« Il n’y aura pas de stands en mezzanine » précise Marc Lenoir. La configuration 
de 2023 est reconduite avec des associations accueillies sous les alcôves, en 
extérieur, sous la rampe Marceau. 

Le village gourmand remettra lui aussi le couvert. « Le restaurant sera tenu par le 
Collectif des mamans ».  

Cette année encore, Bourges Capitale Européenne de la culture sera représentée, 
et en ce 8 septembre clôturant les JO paralympiques, le village sportif installé 
le long de l’Auron organisera des démonstrations de handisport avec les clubs 
Berruyers dédiés.

Ouvert de 10 heures à 18 heures. Entrée gratuite. 

DIM. 8 SEPT. 2024
10H > 18H
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MAISON DE LA CULTURE 
La nouvelle saison est annoncée ! 

Prenez date ! La nouvelle saison de la maison de la culture de 
Bourges sera officiellement dévoilée le jeudi 12 septembre, à 19h, à  
« la maison »(*). En amont, le regard d’Olivier Atlan, le directeur des lieux, 
sur la programmation 2024-2025. 

« Comme depuis l’ouverture de la maison en 2021, nous poursuivons notre  
« route » avec toujours une volonté d’exigence et de qualité quant aux propositions 
artistiques, souligne Olivier Atlan, directeur de la Maison de la culture de Bourges. 
Nous restons également très attachés à l’idée d’ouverture et d’échange avec le 
public, les publics, les plus larges et les plus diversifiés possibles, notamment 
avec des rendez-vous à destination des familles et un travail de fond orienté 
vers les scolaires. » Pour cette nouvelle saison 2024-2025, quarante spectacles 
figurent dans la programmation, musique, danse, théâtre, magie, concerts jazz 
ou classiques… Fait notable cette année, la billetterie sera ouverte à l’issue de 
la présentation officielle le samedi 12 septembre afin de permettre à chacun de 
pouvoir disposer de places. Autre nouveauté, un nouvel exploitant sera, dès la 
rentrée, aux commandes du restaurant « Le Stand up ». Le spectacle vivant et la 
création seront, bien sûr, au centre de cette nouvelle saison grâce aux compagnies 
et artistes français et européens en scène. Parmi les dates annoncées, Olivier 
Atlan conseille « Le Don Juan ou le festin de pierre » de Molière, adapté et mis en 
scène par David Bobée et « Como una baguala oscura » de Nina Laisné et Hilda 
Herrera… « Mais il y a bien d’autres beaux moments à vivre et à partager tous 
ensemble.» Pour les découvrir, rendez-vous le 12 septembre, à la « maison » !

(*) – entrée libre dans la limite des places disponibles, billetterie ouverte à l’issue de la présentation
Programmation de la saison 2024-2025 disponible à partir du 26 août sur https://www.mcbourges.com/

En route pour les Journées  
EUROPÉENNES DU PATRIMOINE !

Les 21 et 22 septembre, les 41e Journées européennes du patrimoine 
mettront le cap sur le « patrimoine maritime » et celui « des itinéraires, 
réseaux et connexions ». 

A Bourges, ce rendez-vous annuel axé sur la mise en lumière du patrimoine culturel 
suivra la feuille de route nationale en combinant « ateliers et visites pour tous les 
publics, aussi bien à pied qu’à vélo, accompagnés ou en autonomie » décrit Elise 
Denis, chargée de Communication et Mécénat à la direction des Musées et du 
Patrimoine historique.
Les musées de Bourges et la Ville d’art et d’histoire développeront plusieurs 
thèmes. Les 80 ans de la Libération donneront lieu à des visites guidées et une 
enquête à la Maison des Musées autour des MNR (Musées nationaux récupération), 
avec une mise en avant des métiers. Les réseaux de l’eau feront l’objet d’une visite 
à vélo, d’un geocatching dans le bas de la ville et d’une visite guidée. Les voyages 
seront mis à l’honneur, via des visites famille, un atelier au musée Estève, ainsi 
qu’une animation sur la gare de Bourges.
Comme toujours, les Journées européennes du patrimoine permettront de 
découvrir des lieux exceptionnellement ouverts, notamment la chapelle de 
l’Annonciade et les églises Saint-Jean et Saint-Paul de Bourges nord. 
Programme complet sur www.ville-bourges.fr/site/journees-patrimoine

UN AUTOMNE BAROQUE 
en « Effervescences »

La 6e édition de l’Automne Baroque de Bourges orchestrée par l’association « 
Sauvegardons Notre-Dame de Bourges » jouera une partition diversifiée les 11, 12 
et 13 octobre et le 16 décembre.
Cette année, l’automne baroque de Bourges sera en « Effervescences », un thème 
assorti à celui de la saison touristique et culturelle des Nouvelles Renaissances 
2024 en Centre Val de Loire.
Cette sixième édition, portée par l’association « Sauvegardons Notre-Dame 
de Bourges », dont l’objectif, depuis sa création en 2019, est de collecter des 
fonds pour la restauration de l’église éponyme, présentera 3 concerts à la suite 
en octobre, et un quatrième en décembre, sous la direction artistique d’Elena 
Bayeul-Gertsman.
Demandez le programme : 
- Vendredi 11 octobre à 20 h 30 à l’auditorium du conservatoire, l’ensemble 
Castelkorn/JosefŽÁK présentera « Labyrinth garden » un ensemble de pièces 
profanes qui convieront le public à une promenade imaginaire côté jardin...
- Samedi 12 octobre à 19 heures, la salle du Duc Jean accueillera un concert 
gourmand sur le thème des « 4 saveurs de l’amour », où les mets servis à table 
seront accordés aux morceaux musicaux concoctés par l’ensemble Faenza. 
- Dimanche 13 octobre à 17 heures, à la cathédrale, les musiciens de Saint-Julien 
livreront leur « Beauté barbare », entre baroque folk et musiques traditionnelles 
d’Europe de l’Est.
Enfin, à l’orée de l’hiver, le lundi 16 décembre à 20h30, l’église Saint-Bonnet 
s’enveloppera dans le « Silent night » et les chants de Noël séculaires avec la 
harpiste Arianna Savall et l’ensemble Hirundo Maris.

Réservations en ligne via automne-baroque-bourges.fr ou au 06 83 18 62 72.
Tarif plein : Vendredi 11 octobre : 20 euros ; samedi 12 octobre : 35 euros ; 
dimanche 13 octobre : 25 euros et lundi 16 décembre 20 euros.
Tarifs réduits et PASS

ANTRE PEAUX 
Les enfants, attachez vos ceintures !
Non, Antre Peaux, ce n‘est pas que pour les grands. La preuve ! Le samedi 15 et le 
dimanche 16 septembre, le jeune public est convié à la 4e édition de Antre Mômes. 
Et le programme promet de belles surprises : « Cher·es enfants, cosmonautes, 
doudous et autres mascottes, voyage interstellaire extraordinaire en approche ! 
Décollage imminent... ». Pendant les deux jours, les enfants vont traverser des 
constellations de spectacles (« Les démons d’Angèle », le samedi, « Funny game », 
le dimanche), des nébuleuses de concerts (EKLA de Turnsteak, le samedi, Plastic 
Boum Boum, le dimanche…) et des planètes de jeux en extérieur. Ils dégusteront 
des goûters célestes et participeront à des ateliers stellaires autour du cinéma 
d’animation ou de création de poupées et de sculptures. Le voyage inclura 
également des jam sessions intergalactiques et une exposition intitulée « Inner 
powers », avec une visite spéciale « Antre Bébés » destinée aux enfants de 8 mois 
à 3 ans. Alors, attachez vos ceintures… Antre Peaux devient terre d’aventure(s) ! 
Programme complet sur https://antrepeaux.net/	
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présentation de saison 
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JE 12 SEP 
19:00

entrée libre et gratuite dans la limite des places disponibles
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RENTRÉE DE NOS CLUBS
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Rugby : Jean Brivot 
LE NOUVEAU STADE

Après une année de transition, suite à une précédente saison mal 
maîtrisée, le Bourges XV redémarre avec de nouvelles ambitions : celles 
de revenir en fédérale 1. C'est le souhait, en tout cas, de la nouvelle équipe 
dirigeante avec Geoffroy Gazeau et Olivier Monin à la barre.

Il y a eu bien sûr du mouvement durant l'intersaison. Les départs de plusieurs 
joueurs leaders sont compensés par des arrivées de garçons d'expérience, ayant 
joué au niveau supérieur. Parmi les premières recrues : Cataldi (Vierzon, Féd. 3), 
Gaury (Leucate Corbières, Féd. 2), Umpriani (Chartres, Féd. 1), Bessiere (Dijon, N2), 
Putuma (Sarcelles, Féd. 1), Mena-Munzimbu (Grasse, Féd. 1). Coté entraîneurs, 
Zaal Lejava qui s'occupait des avants a quitté le club et ne sera pas remplacé. 
Victor Baronnet sera à la tête du staff technique qui sera renforcé par Lancelot 
Laurens, comme préparateur physique. La poule de championnat sera orientée 
sur la région parisienne et l'est, « une situation moyenne », pour le président qui 
aurait préféré jouer dans le sud-ouest. Quant à l'épineux problème du terrain, il 
est en phase de résolution. Le club va s'établir, à Jean Brivot, en deux phases. La 
première, à l'automne, en utilisant le terrain d'honneur de l'ex-BAC. La seconde 
verra l'édification d'une grande tribune, avec salle de réception, sur l'emplacement 
de l'actuelle qui va être détruite.

FOOTBALL : 
une nouvelle ambition pour l'équipe masculine 

et féminine du Bourges Foot 18
Les équipes premières évolueront sous la bannière « Bourges foot 18 », 
nom de la société nouvellement créée. L’association, qui conserve les 

équipes de jeunes, prend le nom de « Bourges Football Club ».
Après le retrait de son entraîneur, Jérome Alioui parti à Concarneau, le nouveau coach 
est Walid Aïchour qui a surtout officié jusqu' ici en région parisienne. Bien entendu, 
avec l'arrivée de Sadio Mané, comme actionnaire principal, on ne peut qu'être 
ambitieux et lorgner du côté du National (niveau 3, national). L'équipe a été renforcée 
en ce sens avec des joueurs ayant évolué au niveau supérieur, avec notamment 
N'Diaye (16 buts), avec bien sûr des renforts : Alexis Mané (Versailles), Soufiane 
Bahassa (Libourne), Guillaume Yenoussi (Romorantin), Samba Dembélé (Chambly), 
Baptiste Guyot (Berrichonne), Florian Lapis (Versailles).A noter, que le partenaire 
maillot sera cette saison Air Sénégal, et l'équipementier New Balance, grâce encore 
aux relations de Sadio Mané. 
Les filles de leur côté ont parfaitement maîtrisé leur première saison, en championnat 
de France. Sandrine Jacquet conserve son ossature. L'entreprise Monin devient le 
sponsor principal.
A l'ES Moulon, malgré un accident dramatique occasionnant la disparition de deux 
de ses joueurs, l'ES Moulon a bien réussi, sa première saison, au niveau national. 
Youcef Benghourieb reste bien sûr aux commandes, avec un nouvel entraîneur, pour 
la réserve, Mounir Soufiani, chargé de préparer des jeunes pour évoluer plus tard en 
équipe fanion.
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Retour impressionnant en Euroligue
Le Tango Bourges Basket, en remportant la Coupe de France a obtenu le droit 
d'accéder à l'Euroligue, la plus prestigieuse des compétions européennes. 
Et pour cause on y retrouve, notamment, Fenerbahce, Olympiakos, Venise...
Voilà qui oblige notre club à présenter une équipe de très haut niveau afin de 
pouvoir tenir tête aux meilleures équipes du vieux continent. Comme chaque 
année, il y a un important turn-over, au niveau de l'effectif, avec le départ de 
plusieurs joueuses comme l'emblématique capitaine, Sarah Michel. Plusieurs 
grosses pointures arrivent : l'arrière américaine Morgan Green (27 ans, 1,75 m), 
Kariata Diaby (Villeneuve-d'Ascq, 28 ans, 1,95 m ) Amy Okonkwo (Landerneau,  
27 ans, 1,88 m) et Inès Pitarch-Granel (Pôle France, 18 ans. 1,82 m). 
A noter encore, le retour de Laëtitia Guapo qui l'an dernier a effectué sa saison 
auprès de l'équipe de France de 3X3. Les Tango disposeront désormais d'un 
préparateur physique, en la personne, de Sébastion Corvillo. On a donc soigné les 
détails. Début de saison, le 21 septembre, à Paris, avec le match des champions, 
face à Villeneuve d'Ascq. Un premier challenge explosif !

TOURNOI SORCELLE-ASSURANCES :  
un très beau plateau

Déjà vingt ans que le tournoi Aviva, devenu tournoi Sorcelle-Assurances, permet 
aux amateurs de basket de découvrir le haut niveau, chez les masculins. 
« C'est probablement, hélas, la dernière édition, soupire le président du CSB, 
Joël Cousin. En effet le sponsoring est de plus en plus difficile, à décrocher et 
Denis Sorcelle qui a beaucoup donné, pour le sport, ne repartira pas. Sauf miracle 
(l'apparition d'un nouveau partenaire), il n'y aura pas de vingt et unième édition. »  
Et pourtant on a vu au Prado les grands noms du basket hexagonal : le Mans, 
Cholet, Nancy, Dijon, l'Elan Béarnais, Limoges et même des clubs belges comme 
Ostende ou Charleroi. « On a failli avoir Monaco mais cela s'est avéré trop compliqué 
au niveau du déplacement », regrette Joël Cousin.

4 équipes de haut niveau
Cette année, le tournoi qui se déroulera au Prado est décalé d'une semaine, les 13 
et 14 septembre pour mieux coller avec la reprise plus tardive du championnat. On 
y retrouvera le Porthel- Côte d'Opal - révélation de la saison, éliminé en play-off par 
Monaco, le futur champion - Gravelines qui malgré le ravage de ses installations 
a préservé sa place en pro A (15e), le Mans (11e) et Chalon (14e). L'animation sera 
assurée par Pierre Salzmann.
LES MATCHS : 
Vendredi : 18h : Gravelines-Le Porthel ; 21h : Le Mans-Chalon 
samedi : petite   finale, à 17h45 ; 20h : finale.
Tarifs : une journée, 12 €, 20 € les deux jours.

27e DÉFI INTER-ENTREPRISES 
de l’Agglo

La 27e édition du Défi inter-entreprises de l’Agglo aura lieu le septembre. 
Une formidable occasion de démontrer le dynamisme et la vitalité des 
entreprises du territoire.

Le vendredi 27 septembre à partir de 16h30, les entreprises de l’agglomération et 
du département du Cher se retrouveront autour du plan d’eau du Val d’Auron, au 
niveau de la base de voile pour disputer amicalement le 27e Défi inter-entreprises 
de l’agglo. Un événement populaire et toujours spectaculaire ! Chaque entreprise 
participante est invitée à former une ou plusieurs équipes (masculines, féminines 
ou mixtes) qui devront défendre les couleurs de leur entreprise au cours d’épreuves 
sportives chronométrées. Chaque équipe est composée de quatre personnes qui 
se relaieront au cours des épreuves : course à pied, VTT, canoë. Le départ des 
épreuves est prévu à 17h45. L’an dernier, 330 équipes et 1320 concurrents étaient 
au départ ! Combien serez-vous cette année ?

INSCRIPTIONS ET RENSEIGNEMENTS : 
Direction de la communication de l’Agglomération – 02 48 57 83 15 
Société Défi Entreprises Communication : Valérie Anturville - 07 50 07 03 36

HONNEUR À NOS SPORTIFS : 
ils ont été fêtés à la patinoire

A Bourges, il y a quelques sportifs qui font briller les couleurs de la ville à 
l'international. Le Bourges Basket est de ceux-là. Ils sont plus nombreux à 
concourir, au niveau national. La SMB, par exemple, qui évolue au plus haut niveau 
hexagonal, de la gym française. Mais ils sont plus nombreux à évoluer au niveau 
régional voire départemental, encadrés par une myriade de bénévoles. « Sans eux 
rien ne serait possible » a souligné, Renaud Mettre.

La ville a voulu leur rendre hommage en organisant une soirée qui leur était 
entièrement dédiée. A la patinoire, Sarah Abitbol, c'est le groupe, Roller Brass Band 
qui a lancé la soirée suscitant l’enthousiasme grâce à leur dextérité musicale sur 
rollers. Toutes les disciplines, qu'elles soient collectives ou individuelles étaient 
conviées. Le maire et son adjoint aux sports, en préambule, ont voulu honorer 
un bénévole méritant, en l'occurrence, Michel Fouquenet qui vient à la tête des 
Cyclotouristes Berruyers, de relancer la randonnée Bourges-Sancerre. Pour 
la reprise, après trois ans d'arrêt, le succès était au rendez-vous avec 5.000 
concurrents sur les différentes distances. Et cet ingénieur à la retraite, espère 
en février prochain atteindre les 6.000 ! Quelle belle promotion, pour notre 
ville. Sur l'estrade, quelque 400 sportifs, surtout des jeunes, se sont succédés. 
Des rugbymen, nageurs, judokas, combattants des nouvelles disciplines, 
représentants du handisport. Un magnifique cocktail qui illustre, s'il en était 
besoin, que Bourges est une ville de culture mais aussi de sport ! Yann Galut, maire 
de Bourges a tenu à souligner qu'après les moments difficiles du covid nos clubs 
ont retrouvé leurs effectifs. De bon augure, pour la nouvelle saison.



LES AMIS DE LA RELIURE
Association de loisirs pour apprendre à restaurer soi-
même ses vieux livres. Atelier à Bourges. Renseignements 
et inscriptions au 06 21 07 43 52 dès septembre. Blog : 
Amis de la reliure Bourges.

YOGA
L’association « Yoga et bien-être » reprend ses cours 
de hatha-yoga tous les mercredis scolaires à 18h50, 
à l’Espace Michel de Bourges, à compter du mercredi  
18 septembre prochain inclus. Ces cours comportent une 
partie relaxation et visent aussi, à l’aide de postures et de 
respirations spécifiques, à unir et développer en chacun 
détente et énergie vitale. Possibilité d’un cours d’essai 
gratuit sans engagement, sur inscription téléphonique 
préalable au 02 48 26 59 01.

A.G.V. BOURGES-NORD,  
association labélisée « SPORT SANTE »

Si vous avez envie de "bouger", de garder la forme, venez 
nous rejoindre !
Notre association vous propose de nombreux cours : 9 de 
Fitness (dont un nouveau cours de Body Zen), 2 de Pilates, 
3 d'Aquagym, 1 de Zumba, 1 de yoga, 1 de sophrologie 
(Caycédienne) et 1 sénior. Nos cours sont tous dispensés 
par des professionnels diplômés. Pour plus de précisions, 
consultez notre site internet www.agvbourgesnord.com 
et n’hésitez pas à nous contacter au 02 48 70 30 35 ou 
au 06 71 29 80 75.

ACTIVITÉS DES AILES BERRUYÈRES
Envie de bouger, de faire du sport ou tout simplement de 
vivre en harmonie avec votre corps quel que soit votre 
âge, de 3 ans à plus de 80 ans ! Pilates, cardio-renfo, 
gym form' détente, yoga, qi gong, relaxation en plus de la 
gymnastique sportive féminine et de l'éveil pour les tout-
petits sont au programme.
« Les ailes Berruyères » proposent ainsi aux adultes, aux 
familles : des animations telles que hatha yoga, yoga du 
rire, biodanza, présentation de la pratique de massages, 
réflexologie plantaire, séances de méthode Feldenkrais 
par des animat(eur)rices et thérapeutes diplômé(e)s.
Pour en savoir davantage, n'hésitez pas à venir les 
rencontrer, le dimanche 8 septembre pour la fête des 
associations (stand au Parc des Expositions).
Journées d'inscription : Mercredi 11 et samedi  
14 septembre, de 14h30 à 18h, au 10 avenue M.Haegelen 
à Bourges.  
Pour tout renseignement vous pouvez contacter Chantal 
Petitjean au 06 98 38 70 91.    

DICTÉE
Les ordres nationaux et ministériels (légion d'honneur, 
ordre du mérite, palmes académiques, médaillés 
militaires, mérite agricole) organisent une dictée le mardi 
5 novembre à 15 heures, salle du Moutet à Bourges ; 
accueil à partir de 14h30.
Participation : 10 euros. L'intégralité de la recette 
sera reversée au comité départemental handisport.  

Le nombre de places étant limité, il est nécessaire de 
s'inscrire avant le 20 octobre auprès de Sylvie Breton  
14 rue du square 18230 Saint Doulchard - amopaducher@
gmail.com

GYMNASTIQUE
L'association " ASEAB " section gymnastique d'entretien 
reprend ses activités à partir du mardi 10 septembre. 
2 séances au choix sont proposées : de 16h30 à 17h45 
et de 18h à 19h15. L’activité se décline comme suit : 
travailler l'équilibre, le renforcement et l’assouplissement 
musculaires, la souplesse, la mobilité articulaire, le cardio, 
la respiration, la cognitivité, etc.
Inscriptions à la Maison de l'Armement, 98 boulevard 
Lahitolle à Bourges, les mardis à partir du 10 septembre. 
Possibilité d'assister à une ou deux séances avant 
l’inscription définitive. Informations auprès de : 
Nadia Rodriguez au 06 64 72 44 71 ou Claude Clavé  
au 07 61 48 00 64 ou Muriel Chagnon au 02 48 25 61 72.

PSYCYCLETTE
Du 9 au 16 septembre, l’Unafam (Union Nationale 
de Familles et Amis de personnes malades et/ou 
handicapées psychiques) organise la 10e édition de 
Psycyclette - une randonnée cyclotouriste de 1 200 km 
contre les idées reçues et un défi audacieux : parcourir les 
routes de France à vélo, négocier les virages, monter les 
côtes et les descendre… Comme dans la vie !
Une centaine de « psycyclistes » (personnes vivant avec 
des troubles psychiques, proches, soignants, bénévoles 
de l’Unafam et amis cyclotouristes avertis) iront à la 
rencontre des habitants des villes traversées afin de 
parler de leur initiative et de briser les tabous sur les 
maladies psychiques à travers des manifestations 
festives.
Bourges sera de la partie et accueillera à l’arrivée le 
9 septembre les cyclotouristes à la Mairie ! Le Centre 
hospitalier George Sand participera également à 
l’évènement et sera le point de départ de l’étape Bourges-
Gien du peloton Psycyclette qui aura lieu le 10 septembre !

JOURNÉE MONDIALE ALZHEIMER
En cette année olympique, les activités physiques 
adaptées seront le thème de la journée mondiale 
Alzheimer du 21 septembre. Ce choix vise à montrer les 
bienfaits de l’activité physique adaptée et à changer 
la perception de la maladie en mettant l’accent sur 
les capacités préservées et sur les moyens de les 
maintenir. L’association « France Alzheimer 18 » a prévu 
une manifestation ouverte à tous, salle Monmarteau, 
rue Charles COCHET, de 9h30 à 17h30 (le matin, une 
conférence de REMY DELFOUR PEYRETHON chercheur 
en physiologie de l’exercice qui soulignera les bénéfices 
de ces activités pour les malades et, l’après- midi, des 
démonstrations de sports adaptés). La journée se 
terminera par une invitation à la danse par le groupe de 
danse « notre Berry ». La participation à la conférence 
et au buffet offert nécessite une inscription par mail 
francealzheimer18@gmail.com ou au 02 48 50 41 40 au 
plus tard le 15 septembre.

YOGA SANTÉ 18
Reprise des cours de hatha yoga - yoga thérapeutique 
égyptien-méditation-relaxation dès le 9 septembre 
à l’espace Michel de Bourges, rue Michel de Bourges, 

Salle 3. Cours de yoga du lundi au vendredi à la Maison 
des associations rue Gambon à Bourges pour le cours 
SENIORS dès le jeudi 12 septembre de 14h à 15h15. YOGA 
adapté pour tous problèmes articulaires, problèmes 
de dos, épaules, genoux, troubles du sommeil, stress. 
PROFESSEUR : M.Noëlle PICHON - Diplômée Ecole française 
de yoga Paris - Diplômée Institut international de yoga 
égyptien B.Khane - Diplômée yoga nidra relaxation Ecole 
de M.Flak Paris.

AMIS DES MUSÉES
"L'Association des Amis des musées de Bourges " reprend 
ses activités en septembre.
- Conférence le mercredi 11 septembre, à 15h dans 
l'amphithéâtre du Muséum d'histoire naturelle : Katharina 
de Vaucorbeil, historienne de l'art, conférencière 
nationale, présentera les faussaires de l'art. 
- Jeudi 12 septembre à 15h, dans l'amphithéâtre du 
Muséum d'histoire naturelle, Réunion de rentrée pour la 
présentation des programmes .
- reprise des permanences le lundi 9 septembre, à la 
maison des associations, à partir de 14h30
-atelier d'écriture, le vendredi 20 septembre de 15h à 18h, à la 
maison des associations.

AMICALE DES HABITANTS DU VAL 
D’AURON

L’Amicale reprend ses activités au 182 A Rue de Lazenay 
18000 Bourges. Notre programme 2024/2025 propose 
des ateliers de : Scrap européen, guitare, mosaïque, 
peinture à l’huile, couture, patchwork, création 
carton papier, broderie traditionnelle, jeux de mots 
(pyramid’ioux), cartonnage, encadrement, expression 
florale, atelier autour du fil, tricot, gym douce, club 
mouche (pêche), généalogie, stage abat-jour (création 
et rénovation) 1 jeudi par mois (dates à définir), Relooking 
meubles et objets divers, création de plaques, Qi Gong 
remise en forme. Nous serons présents au Forum des 
Associations le dimanche 8 septembre 2024.
N’hésitez pas à nous appeler pour avoir de plus amples 
renseignements au 06 99 69 07 24 et 06 10 11 55 62.
Pour renforcer notre équipe, nous sommes actuellement 
à la recherche d’animateurs(trices) pour un atelier de 
cartonnage et un atelier d’encadrement.

ASSOCIATIONS  
à la une

16 ASSOCIATIONS



ASSOCIATIONS 17

ANIMATIONS TOURNE LIVRE
L'association « Le Tourne-Livres » propose dans le cadre 
de ses animations :
- Le 12 septembre à partir de 18H - à la bouquinerie :  
16 rue Hippolyte Boyer
Discussion autour de la littérature du Far West
Pour cette troisième cession de « discussion littéraire », 
Patrick nous emmènera aux États-Unis. Entrée libre et 
gratuite 
- Le 26 septembre à 19H - à la salle pour tous du Val 
d'Auron - place Martin Luther King : Les marionnettes au 
présent - une conférence de Véronique Péchévy Boisson. 
Une promenade bigarrée et inattendue de l'écriture 
du théâtre contemporain de la marionnette avec mise 
en perspective de quelques spectacles. Entrée libre et 
gratuite
- Le 3 octobre à 19H - à la salle pour tous du Val d'Auron 
- place Martin Luther King, entretiens avec Madame 
Colette. L'adaptation de ces entretiens radiophoniques, 
réalisés avec Colette en 1949 et 1950 par André Parinaud, 
reprend fidèlement les questions et les réponses. 
Certains extraits ont été ajoutés pour mieux découvrir la 
romancière. Soirée avec l'association "Paroles Publiques" 
- Adaptation de Georges Buisson avec Mireille Braun – 
Colette / J-Pierre Gallien – Le journaliste. Entrée libre et 
participation au chapeau.
Renseignements : Association le Tourne-Livres / 16 rue 
Hippolyte Boyer / 07 82 83 68 94.

ESVALDO,
 l’Epicerie Solidaire du Val d’Auron.

Esvaldo va ouvrir ses portes pour la 6° année au 10B rue 
Eirick Labonne et propose :
- d’accueillir des personnes à faible budget du quartier et 
leur donner la possibilité de réaliser des économies par 
l’accès à des denrées de qualité, à prix réduit. 
- de créer un lieu de rencontre, de convivialité, 
d’information qui permet d’accompagner les bénéficiaires 
dans leur cheminement.
- de contribuer grâce à sa médiatrice à la cohésion sociale 
sur le quartier par un travail de partenariat avec toutes 
les associations agissant dans ce domaine.
Les bénéficiaires que les travailleurs sociaux nous 
adressent peuvent faire leurs courses les mardis de 
14h30 à 18h et les jeudis de 10h à 17h.
Nous serions heureux d’accueillir de nouvelles personnes 
qui accepteront de donner quelques heures de leur 

temps chaque mois, en fonction de leurs disponibilités, 
de leurs envies et de leurs compétences pour participer 
au fonctionnement de l’épicerie solidaire.
esvaldo.bourges@gmail.com ou 09 88 00 75 22.  
https://esvaldo.webnode.fr/ Facebook : Esvaldo Bourge

YOGA
Maryse Guiblain, professeur de l'Association ESPACE YOGINI 
- YOGA-RELAXATION-MEDITATION-STAGES, vous informe 
de la reprise des cours : mardi 17/9 - mercredi 18/9 - 
jeudi 19/9 septembre 2024. Espace Michel de Bourges 
salle 3 Contact, informations, horaires, tarifs : Maryse 
Guiblain 06 74 34 77 43 - www.equilibreressources.fr - 
mguiblain@gmail.com

JUSTICES-PIJOLINS FAIT SA RENTRÉE !
Pour 2024-2025, l’association de quartier "Justices 
Pijolins " vous propose un programme d’activités riche 
et varié : atelier libre (loisirs créatifs, tricot, broderie…), 
couture, atelier lecture, scrabble, marche, dentelle 
aux fuseaux, jeux de cartes et de société, patchwork, 
scrapbooking Américain, scrapbooking Européen, 
vannerie sauvage, atelier photos (initiation à la photo), 
modélisme ferroviaire. Afin de connaitre les dates des 
cours ainsi que le jour et les modalités d’inscription 
adressez vous à : Alain ou Martine PICARD Tél : 02 48 50 22 
87 ou associationjusticespijolins@orange.fr

ASSOCIATION ESSENTIEL YOGA 
méditation bien-être et parentalité positive

Reprise des COURS DE YOGA les jeudis de 18h30 à 20h30, 
du 26 septembre 2024 au 12 juin 2025, hors vacances 
scolaires, jours fériés et pont, Salle Baptiste Marcet, 
rue Parmentier à côté de la place St Bonnet à Bourges. 
Venez profiter d'un enseignement de Hatha yoga suivie 
d'une Méditation Pleine Conscience ou d'une découverte 
Bien être. Professeur diplômé de l'École indienne de Yoga 
Shivananda, et praticiens certifiés. Contactez-nous pour 
tout renseignement, dates des cours et inscription : au 
06 40 56 05 10 ou association.essentiel18@gmail.com 
NOUVEAU ! ATELIERS DE PARENTALITÉ POSITIVE ET BÉBÉ 
SIGNE tous les derniers samedis du mois de 15h à 16h et de 
16h à 17h, même les vacances scolaires et les jours fériés, 
du 28 septembre 2024 au 26 juillet 2025. Salle Baptiste 
Marcet, rue Parmentier à côté de la place St Bonnet à 
Bourges. Contactez-nous pour tout renseignement, dates 
des ateliers et inscription : ESSENTIEL PARENT-ENFANT au 
06 45 46 08 74 ou ptitenoticeparentenfant@gmail.com

COURS DE DESSINS DE MODE
L’association "Muses de Mode" vous propose des cours 
d’initiation au dessin de mode, ouverts à tous, adultes et 
enfants à partir de 10 ans, deux fois par mois, le samedi 
matin entre 9h et 11h, à la Maison des Associations.
Vous y découvrirez, à travers des exercices ludiques, les 
différentes étapes de création d’une collection de prêt à 
porter, en y travaillant la peinture, les rendus de matières, 
les proportions de la figurine de mode, tout en laissant 
votre créativité s’exprimer.
Aucune notion de dessin n’est nécessaire, Nathalie 
Barraquier, ancienne styliste de chez CHANEL et 
animatrice des ateliers, saura vous accompagner pas à 
pas dans cet apprentissage avec passion !
Contact : 07 81 74 21 21 / musesdemode@laposte.net

JOURNÉE MONDIALE DU NETTOYAGE 
DE NOTRE PLANÈTE À BOURGES 
AVEC L’INTERCLUBS SERVICES DE 
BOURGES
Les clubs services de Bourges se rassemblent pour 
impacter encore plus leur territoire. Le dimanche 22 
septembre au matin les clubs du Rotary, Rotaract, 
Lions, Inner Wheel, Zonta, Kiwanis, Jeune chambre 
Economique et club 41 organisent avec la ville de 
Bourges le World Cleanup Day : la journée mondiale 
de nettoyage de notre planète. Nous serons présents 
devant PatàPain Cap Nord pour accueillir habitants du 
quartier et citoyens berruyers volontaires. 
Le principe est de vous accueillir pour collecter 
ensemble les déchets dans les quartiers Chancellerie, 
Moulon, Gibjons et Turly tout en vous invitant 
à poser un regard différent sur ces lieux de vie 
qui font notre quotidien. Ce moment sera aussi 
l’occasion de constater les dégâts de nos mauvais 
gestes du quotidien, et de prendre conscience des 
répercussions.
Entreprises, écoles, associations, collectivités, 
communes, citoyens. Vous pouvez tous participer à 
une action de ramassage des déchets et vous investir 
quelques heures pour une planète encore plus belle.
Nous vous proposons de nous rejoindre le dimanche 
22 septembre à 10h devant « Pât à pain » Cap Nord 
avenue du général De Gaulle, le petit déjeuner vous 
sera offert !
Les participants seront guidés dans le quartier jusqu’à 
12h. Des gants, pinces, sacs seront mis à disposition, 
et les déchets ramenés au stand seront évacués (et 
valorisés autant que possible).
En 2023 c’est 19 millions de participants qui se sont 
mobilisés dans 195 pays pour collecter 200 000 
tonnes de déchets. Apportons notre pierre à l’édifice !
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JOURNÉE MONDIALE 
DU DROIT À L’AVORTEMENT 

Depuis trois ans, la Ville de Bourges affirme son engagement en faveur du droit à l’avortement.  Ce 28 septembre, 
à l’occasion de la journée internationale dédiée, différents événements seront organisés pour sensibiliser aux 

droits à la contraception et à l’IVG.  
« Cette année est particulière, puisque, depuis le mois de mars, le droit à 
l’avortement est désormais inscrit dans notre Constitution » déclare Magali 
Bessard, maire-adjointe déléguée à la santé et à l’égalité femmes-hommes.  
« Cinquante ans après la loi Veil, en 2024, la France a marqué l’Histoire en devenant 
le premier pays au monde à constitutionnaliser ce droit fondamental des femmes 
à disposer de leur corps. Cette victoire ne doit pour autant pas occulter qu’il reste 
encore des efforts à faire pour offrir aux femmes de bonnes conditions d’accès à 
l’avortement » insiste l’élue.
 « Pour mieux mesurer les avancées françaises et ce qu’il reste à obtenir, nous 
avons fait le choix de plusieurs initiatives permettant à la fois de sensibiliser et 
d’échanger avec le public » poursuit-elle. 
Dans un premier temps,  un ciné-débat co-organisé avec le cinéma de la Maison 

de la Culture et les partenaires associatifs experts (*) sera proposé autour du film 
« Annie Colère », mercredi 25 septembre à  20 h 15. Les places seront offertes par 
la Ville.
Puis, samedi 28 septembre, de 16 heures à 18h30, en partenariat avec la 
Médiathèque Leïla Slimani, une rétrospective historique mêlera exposition, 
images vidéo et conférence-débat (entrée gratuite). Cette dernière intitulée  
« Contraception, avortement : histoire d’une conquête, d’un droit et d’une liberté » sera 
menée par Florence Rochefort (1), historienne des féminismes, des femmes et 
du genre, chercheuse au CNRS et autrice, et Elise Charron (2), anthropologue en 
santé reproductive, affiliée au laboratoire genre et contraception. 
(*) Cegidd, FRAPPS, Planning familial, Centre de planification...

Animation séniors 
Vous pourrez vous renseigner et échanger avec l’équipe et des participants sur les 
activités séniors proposées par le service Animation du CCAS :
-	 le samedi 7 septembre au marché de la Halle aux Blés
-	 le lundi 9 septembre de 9h à 12h à l’Hôtel de Ville
-	 le mardi 10 septembre au marché du Val d’Auron, 
-	 le mercredi 11 septembre au marché de la Chancellerie 
-	 le jeudi 12 septembre au marché des Marronniers

Centre social Rosa Parks (Val d’Auron)
Le centre social vous ouvre ses portes du 9 au 12 septembre de 9h à 12h.
Vous pourrez également rencontrer son équipe le mardi 10 septembre au marché 
du Val d’Auron.

Centre social Ghada Hatem-Gantzer (Chancellerie)
Le centre social vous ouvre ses portes du 9 au 12 septembre de 9h à 12h.
Vous pourrez également rencontrer son équipe le mercredi 11 septembre au 
marché de la Chancellerie.
Les pré-inscriptions pour les ateliers dispensés dans les trois structures 
débuteront à partir du 13 septembre.
INFORMATIONS PRATIQUES : 
Centre Social Rosa Parks (Val d’Auron)
Place Martin Luther King – 02 48 21 32 24
Centre Social Ghada Hatem-Gantzer (Chancellerie)
8, rue Jules Louis Breton – 02 48 24 18 47
Animation séniors
Hôtel de Ville – 1er étage – 11, rue Jacques Rimbault – 02 46 08 11 43

DES ANIMATIONS 
POUR TOUS LES ÂGES !

Différentes structures du CCAS vous ouvrent leurs portes à la rentrée. Venez-vous renseigner, découvrir les 
activités enfance, adultes et séniors et échanger avec les équipes. 

1 2



Bonne rentrée à toutes et tous
Septembre, c’est le mois de la rentrée ! Au nom de la majorité municipale, je 
souhaite aux élèves, à leurs parents, aux équipes pédagogiques et aux agents 
qui travaillent dans les écoles de la ville, une belle rentrée des classes.
Même si beaucoup trop d’entre nous connaissent des difficultés, qu’un trop 
grand nombre a renoncé à partir en vacances à cause de revenus trop faibles et à 
l’augmentation des prix, que le contexte international n’invite pas à l’optimisme, 
rappelons-nous ces mots de la metteuse en scène de théâtre Ariane Mnouchkine 
écrits en début d’année : « nos enfants [qu’ils] arrivent sur terre quasiment au 
début d’une histoire et non pas à sa fin désenchantée. Ils en sont encore aux tout 
premiers chapitres d’une longue et fabuleuse épopée dont ils seront, non pas les 
rouages muets, mais au contraire, les inévitables auteurs ».   
L’éducation est donc à nos yeux primordiale pour accompagner l’enfant dans 
son développement, pour le devenir de la société et le progrès humain. Notre 
majorité municipale a, dès son arrivée en 2020, augmenté les budgets pour 
toutes les écoles publiques de Bourges. Cet effort financier a été maintenu à 
chaque rentrée scolaire et il permet aux équipes de travailler dans de bonnes 
conditions et dans l’intérêt des élèves. En parallèle des travaux au long terme 
du plan écoles, c’est le quotidien scolaire et périscolaire des enfants qui s’en voit 
amélioré.
La gratuité des bus qui fête ses un an contribue aussi à l’amélioration du pouvoir 
d’achat des familles qui n’ont plus d’abonnement à payer pour leurs enfants 
qui doivent se rendre à l’école. Il y a un an, nous faisions passer avec Agglobus, 
la gratuité des bus honorant ainsi un engagement fort de notre campagne 
des élections municipales. L’explosion de la fréquentation tout au long de 
l’année écoulée montre le bien-fondé de cette mesure et Agglobus travaille à 
l’amélioration constante du réseau de bus.
L’éducation c’est aussi permettre la réalisation de beaux projets dans nos 
écoles de Bourges qui permettent aux enfants d’apprendre différemment et de 

développer leur créativité. Dans le domaine artistique, le succès du dispositif  
« Aux Arts les Enfants » que nous avons mis en place avec Céline Madrolles, 
maire adjointe délégué à l’éducation, ne se dément pas. Les élèves peuvent ainsi 
participer à des créations artistiques avec des artistes professionnels dans 
tous les domaines. Cette année c’est à nouveau une dizaine de projets qui sont 
engagés impliquant plusieurs centaines d’enfants. Nous sommes convaincus 
qu’il faut offrir le meilleur aux jeunes à l’image des interventions du Paris Mozart 
Orchestra dans les centres de loisirs de la ville cet été.
L’éducation c’est aussi développer des outils qui permettent sur le temps 
scolaire mais aussi en dehors, d’accompagner l’épanouissement des enfants. 
Nos services publics municipaux de la culture font un travail extraordinaire. Le 
réseau des bibliothèques développe ateliers, expositions, interventions et se 
renouvelle sans cesse pour répondre aux besoins d’aujourd’hui. L’inscription est 
gratuite pour les moins de 18 ans (et seulement de 12€ au-delà). Le Conservatoire 
de musique, de théâtre et de danse offre des cours à des tarifs défiant toute 
concurrence, dispensés par des professionnels diplômés et de talent. Il intervient 
dans les dispositifs de classes à horaires aménagés (dont deux que nous avons 
créées en théâtre et en musique) et accueille petits et grands dans ses murs. 
Pourquoi ne pas tenter de nouvelles activités en cette rentrée ? Vous trouverez 
les renseignements sur le site de la ville.
Tout ce travail développé par nos services a permis à la Ville de Bourges d’être 
labélisée Ville 100 % Education artistique et culturelle qui renforce notre projet 
de capitale européenne de la culture pour 2028.
Dans ce domaine notre ambition est grande et notre engagement total 
convaincus avec Nelson Mandela que « L’éducation est l’arme la plus puissante 
qu’on puisse utiliser pour changer le monde ».

Pour la majorité municipale
Yannick BEDIN
Maire adjoint délégué à la culture et à Bourges 2028

TRIBUNES 19

MAJORITÉ

Merci
Lors des dernières élections législatives, le premier tour a été marqué par une forte poussée 
de l’extrême-droite. La majorité municipale et en premier lieu le maire Yann Galut ont aussitôt 
apporté un soutien franc et massif aux candidats républicains présents au second tour, jouant 
un rôle important dans leur réélection. Quand certains ont choisi de ne rien dire alors que 
l’extrême droite était aux portes du pouvoir, cette prise de position honore le maire de Bourges. 
Nous saluons cet élan de sagesse qui prévalait sur nos oppositions dans cette heure si grave.

Elisabeth Pol - Ludwig Speter-Lejeune • Bourges au centre - speterludwig@gmail.com

Le PRADO et la rue BARBES

Situés pourtant à proximité du centre-ville, le quartier du Prado est l’un des mauvais exemples 
que le maire ne souhaite pas évoquer. Pour lui, la seule priorité pour Bourges étant désormais la 
culture, l’état de délabrement dans lequel est le PRADO, tant les espaces publics que logements 
sociaux, n’est pas sur la liste des priorités à traiter.
Rares sont ceux qui ont envie de s’y rendre. L’insécurité y règne, l’entretien n’existe plus, 
les niveaux de propreté sont catastrophiques. Cela malgré les demandes répétées des 
locataires, et des quelques commerçants courageux, demandeurs d’un vrai cadre de vie ! Cette 
stratégie du pourrissement a nécessairement des conséquences sur la sécurité des quartiers 
limitrophes. Il est urgent que le maire prenne la mesure de cette situation.
Quant à la rue BARBES, les travaux ont commencé voilà trois ans. Ce triste record de durée et 
d’impréparation technique a pour effet la souffrance, puis la disparition des commerces de 
cette rue. Et par effet domino, ces travaux impactent aussi les activités économiques de la rue 
d’Auron (elle aussi déjà en travaux). Les habitants et les clients prennent d’autres habitudes. 
Trois ans de chantier, c’est une durée qui prouve le manque de réflexions et d’organisation de 
celui qui en a la responsabilité.

Philippe MOUSNY - groupe.unpactepourbourges@gmail.com

La Végétalisation à Bourges, parlons-en !!!
Malgré les promesses de la majorité municipale sur la priorisation de la végétalisation dans 
les espaces publics, force est de constater que les objectifs sont loin d’être atteints avec un 
bilan plus que décevant. En effet, que dire de l’aménagement de la Rue Jacques Rimbault !!!, 
quelle place a été accordée à la végétalisation dans la requalification de la Rue Barbès ? quelle 
place sera réservée à la végétalisation dans les travaux de la Rue d’Auron ? ….. . Pourtant la 
végétalisation des villes est un enjeu majeur pour améliorer le bien-être des habitants, réduire 
la pollution, améliorer la biodiversité …. Alors faisons de la végétalisation des espaces publics 
une vraie priorité non pas avec des paroles mais dans les actes. 
Bourges Trajectoires - philippe.mercier@ville-bourges.fr
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4 novembre 1970 : naissance à Pompey, en 
Meurthe-et-Moselle 
- 1987 : CAP et BEP cuisine
- 5 février 2016 : arrivée en région Centre-Val 
de Loire  
- 29 avril 2017 : ouverture de la boutique de 
collants Calzedonia
- 5 octobre 2019 : ouverture de la boutique 
de vêtements Jott
- juin 2022 : entrée à l’OCAB au poste de 
trésorière
- 29 septembre 2023 : ouverture de la 
boutique d’ustensiles et d’articles de cuisine 
Culinarion
- Février 2024 : prise de la présidence de 
l’OCAB, à la succession de Stéphane Jacquet
 

LES DATES CLÉS

Depuis février dernier, Valérie Cosenza est la nouvelle présidente de l’Office de commerce et d’artisanat de 
Bourges (OCAB). Retour sur son parcours, son rôle et ses objectifs au sein de la structure. 

VALÉRIE COSENZA, À LA TÊTE DE L’OCAB

Si vous êtes Berruyer, vous connaissez sûrement l’une de ses boutiques. Valérie Cosenza, 
la nouvelle présidente de l’Office de commerce et d’artisanat de Bourges est, en effet, à la 
tête de trois enseignes du centre-ville :  Calzedonia ; Jott ; Culinarion. Une jolie consécration 
pour cette Meurthe-et-Mosellane arrivée en 2016 en Région Centre-Val de Loire. « J’ai suivi 
une formation en restauration et principalement en cuisine avec un CAP, un BEP, un Brevet de 
technicien en hôtellerie jusqu’au BTS. » Armée de ses diplômes, elle va occuper divers postes 
en hôtellerie-restauration traditionnelle, mais aussi en restauration rapide (Brioche Dorée), 
« j’ai également travaillé pendant seize ans pour Sodexo en restaurant collectivités et service 
aux entreprises. » 

Le goût du contact et de l’échange 
Son désir de « tracer son propre chemin » va la pousser, en 2017, à ouvrir sa première boutique, 
Calzedonia, une enseigne sous affiliation. 
« Je souhaitais me positionner en tant qu’indépendante afin d’avoir une certaine liberté dans 
mes choix. Même si le commerce reste un métier difficile avec ses contraintes, ses aléas, 
j’aime le contact et l’échange avec les gens. Et l’on fait souvent de très belles rencontres ! 
»  Depuis, la « famille » s’est donc agrandie avec l’ouverture, en 2019, de Jott -  enseigne sous 
franchise -  et, en 2023, de  Culinarion - enseigne en coopérative. Côté personnels, Valérie 
Cosenza emploie, au total, une équipe de cinq salariés et une alternante.  
Au gré des années et des créations de commerces, quel regard porte-t-elle sur la profession ? 
« Aujourd'hui, le métier de commerçante indépendante est compliqué, avec des 
consommateurs très exigeants. En face, nous devons sans cesse évoluer, nous adapter pour 
répondre au mieux et au plus juste à la demande de la clientèle… cependant, je pense qu’il ne 
faut pas tout accepter et que le respect vaut des deux côtés. C’est essentiel pour une bonne 
compréhension et la qualité des relations humaines. » 

Un nouveau challenge avec la présidence de l’OCAB
Ce sens de l’adaptation et du contact, elle entend bien l’appliquer, en tant que présidente, au 
service de l’Office de commerce et d’artisanat de Bourges. Une nouvelle mission, un nouveau 
challenge. « Je connais déjà le monde associatif, ayant fait partie de clubs sportifs, confie 
Valérie Cosenza. Alors, quand, en 2022, Stéphane Jacquet, l’ancien président, m'a proposé 
d'intégrer l'association, cela me paraissait somme toute logique de consacrer bénévolement 

du temps pour mon métier. Depuis quelque temps, il souhaitait passer le flambeau, Elsie 
Ribeiro venait d’être recrutée au poste de directrice… comme les choses s’enchaînaient 
parfaitement, j’ai décidé de me lancer et de me présenter à la fonction de présidente. »  
En février dernier, la succession était actée. 

Augmenter les effectifs d’adhérents à l’OCAB
La présidente est bien consciente de son rôle et de la nécessité d’une association de 
commerçants pour faire vivre et battre le cœur de la ville. Et plus encore dans un contexte 
économique et social compliqué. « À cela, il faut ajouter les contraintes locales inhérentes 
aux travaux… mais faisons preuve encore d’un peu de patience pour découvrir, dans 
quelques mois, un centre-ville rénové avec une place de vie propre à dynamiser l’activité 
commerciale. » 
Pour l’heure, les membres de l’OCAB affichent des ambitions, comme augmenter les 
effectifs des commerçants au sein de l’OCAB – 130 adhérents, à ce jour. « Plus nous 
sommes nombreux, plus nous avons de poids et pouvons monter et développer des 
projets. » Autre perspective l’implication des chefs d’entreprises locaux auprès des 
commerçants. « Nous aimerions qu’ils prennent plus conscience que soutenir le centre-
ville est également dans leur intérêt pour la pérennité de leur société et de l'agglomération »
Bien sûr, l’association va poursuivre ses animations pour les clients ainsi que des 
rencontres entre commerçants. Sans oublier, le travail en commun avec la municipalité, 
l'Agglomération et la Chambre de commerce et d’industrie du Cher avec, toujours pour 
objectif, de donner envie à la population de venir découvrir « les hommes et les femmes 
du terrain ». 
Le planning de la présidente est donc bien chargé. Pour décompresser, cette sportive 
aguerrie s’accordera des pauses aquatiques. « Je suis une passionnée de plongée sous-
marine avec mes enfants et je ne peux pas passer mes vacances loin d'un point d'eau ! » 
De quoi récupérer avant la rentrée ! 

www.youtube.com/watch?v=DwgcdmoRz0o
ou scanner le QR code >


