Contrat Local de Santé de la Ville de Bourges
Programme Actions de prévention AVRIL 2026

PARTENAIRES

Informations et contacts :

Mireille LEROY, animatrice du contrat local de santé de Bourges
mireille.leroy@ville-bourges 02.48.57.82.30
Marie-Dominique MOREUX, secrétariat 02.48.57.83.24

CONDITIONS ET INSCRIPTION

RENSEIGNEMENTS ET CONTACT

ACTIONS DE PREVENTION OU EVENEMENT HORAIRES PUBLIC
Education . .
thérapeutique du  Entretien individuel diabete-obésité Vendredi 3 avril 2026 9H-12H30 Adhereg;sr:;secl)matlon
patient
Gynécologie  DEPIStage cancer col de lutérus (frottis) Mardi 7 avril 2026  13h30-17H30  Femme de 25 a 65 ans
Information générale dépistages organisés
culture et santé  Musique et santé mentale : conférence concert de . . .
. . . , 14H-17H T |
mentale Claire OPPERT, violoncelliste et art-thérapeute e 7 aviil 2026 ous publics
Santé Webinaire ARS-FREDON sur les plans communaux de . . Elus et agents des
environnement  gestion du moustique tigre Jeudi 9 avril 2026  9H30-10H30 collectivités locales
santé mentale  Café des Aidants Santé Mentale Jeudi 9 avril 2026 14H-17H nggg,?ﬁ:?&;?gsgléeeie
Accds aux droits et Entretiens individuels L Vendredi 10 avril 2026  9H30-11H30 Tous publics
aux soins Facilitation accés aux droits, santé, social
Vaccination  Vaccinations obligatoires et recommandées Lundi 27 avril 2026  14H-16H30  1°US publlcasn: partir de 6
Education : . e :
thérapeutique du _Informatlon_s maladle_s polyarthritiques et rhumatismes Mardi 28 avril 2026 14H-17H Tous publics
patient inflammatoires chroniques
Santé mentale : . H f .
Addiction Mardi d.u C.:LS ' I:Jn,e Affalre de f"amllle - rompre les Mardi 28 avril 2026 8H30-11H Tous publics
Prévention violence LFANSMissions générationnelles
01 avril 2026
Addiction Consultation individuelle addictologie Mercredi 15 avril 2026 9H-12H Tous publics
29 avril 2026
. S 02 avril 2026
Accés aux droits et Entretiens individuels . . .
. P N . . . 14h-17H
aux soins Facilitation accés aux droits, santé, social R ;g :z:: gggg Tous publics
06 avril 2026
sportsanté  Bilan activité physique et atelier sport santé Lundi ;g :x:: 2852 13H30-17H Tous publics

27 avril 2026

Centre municipal de santé
et de prévention - 8 av
Stendhal

Gratuit -
Sur rendez-vous aupres de
I'Association Caramel

association.caramel@chbourges.fr

Centre municipal de santé
et de prévention

Gratuit - avec ou sans rendez-vous
auprées du CRCDC

07.81.90.67.38

Auditorium Conservatoire
de Bourges - 34 rue Henri
Sellier

Gratuit - avec inscription :
urlr.me/rXBAJU

Service info com CH G.Sand
02.48.67.20.82

Distanciel visio

https://www.centre-val-de-

loire.ars.sante.fr/webinaire-collectivites-

ARS Délégation départementale du Cher
ars-cvl-dd18-unite-sante-

plans-de-gestion-communaux-agir-contre-le-

environnement@ars.sante.fr

moustique-

02.38.77.33.24

Centre municipal de santé
et de prévention - 8 av
Stendhal

Gratuit - sans inscirption

18@unafam.org
02.48.70.05.38

Centre municipal de santé
et de prévention - 8 av
Stendhal

Gratuit - sans inscirption aupres de
l'infirmiére médiatrice santé

aj.bourgessante@imanis.fr
07.57.60.03.19

Centre municipal de santé
et de prévention - 8 av
Stendhal

Gratuit - sur inscription aupres de I'lRSA

vaccination18@uc-irsa.fr
02.48.27.28.15

Centre municipal de santé
et de prévention - 8 av
Stendhal

Gratuit - sans inscription

mt.payant-afpl8@orange.fr
02.48.67.92.57

Centre municipal de santé
et de prévention - 8 av
Stendhal

Gratuit - sans inscription

guilaine.ginestet@addictions-france.org
02.48.70.79.79

Centre municipal de santé
et de prévention - 8 av
Stendhal

Gratuite - avec ou sans rendez-vous
aupres de I'Association Addictions
France

02.48.70.79.79
isabelle.lecuziat@addictions-france.org

Centre municipal de santé
et de prévention - 8 av
Stendhal

Gratuit - sans inscription aupres du
Médiateur social

a.chebchoub@liguel8.org
06.83.89.84.79

Centre municipal de santé
et de prévention - 8 av
Stendhal

Gratuit - sans inscription

maisonsportsante18@ufolep.org
www.ufolep18.org
07.52.05.45.82
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